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பகுப்பாய்வு செய்யப்பட்டவர்

பகுப்பாய்வு செய்தவ்

சபாறுப்பு துறப்பு :

இந்த அறிக்ககயில் வழங்கப்படும் முடிவுகள், பயனர் தன்னிசக்சயான சம்மதத்துடன் இந்த நிறுவனத்திற்கு

வழங்கிய விரல் தடம் (Finger marking / print) மாதிரிகளின் ஆய்வின் அடிப்பகடயில் பபறப்படட்கவ.

குழந்கதகளுக்கான பகுப்பாய்வு, பபற்றறார் அல்லது சடட்ப்பூரவ் பாதுகாவலரின் றநரடி ஒப்புதல் மற்றும்

கண்காணிப்பின் கீழ் றமற்பகாள்ளப்படுகிறது. இந்த அறிக்ககயின் தகவல்கள், தற்றபாகதய அறிவியல்

ஆராய்சச்ி மற்றும் பரிறசாதகனககள அடிப்பகடயாகக் பகாண்டகவ. இகவ பகுப்பாய்வு தகவல்ககள

அறிந்துபகாள்ளும் றநாக்கதத்ிற்காகவும் மற்றும் றமற்றகாள் பகாள்வதற்காகவும் மடட்ுறம

பயன்படுதத்ப்படறவண்டும்.இங்குவழங்கப்படும் எந்தபவாருஆறலாசகனமற்றும் பரிந்துகரகயபின்பற்றுவது

பயனரின் தனிப்படட் விருப்பத்தின் அடிப்பகடயில் அகமவறதயாகும். அதன் விகளவுகளுக்கு பயனர் மடட்ுறம

முழுப்பபாறுப்பு ஆவார.் எங்கள் நிறுவனறமா அல்லது நிறுவனத்தின் எந்தபவாரு அதிகாரப்பூரவ்

பிரதிநிதிகறளா, இதத்கவல்களின் பயன்பாடட்ினால் றநரும் றநரடி அல்லது மகறமுக விகளவுகளுக்குப்

பபாறுப்பாளிகளாக இருக்கமுடியாது. சுகாதாரம், கல்வி, பதாழில், வாழ்க்ககத் தீரம்ானங்கள் றபான்ற முக்கிய

முடிவுககள எடுக்கும் முன், உங்கள் குடும்ப மருத்துவர,் உளவியல் நிபுணர் அல்லது பிற தகுதியுள்ள

நிபுணரக்ளின்ஆறலாசகனகயபபறுமாறு நிறுவனம்உறுதியாக பரிந்துகரக்கின்றது.

கவனிக்கவும்: இந்த அறிக்கககய சான்றளிக்கப்படட் பகுப்பாய்வாளரால் மடட்ுறம சிறப்பாக விளக்க முடியும்

என்பகத நிகனவில் பகாள்ளவும்.

Page 2



வாழ்த்துக்கள் Sen
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அன்புள்ள Sen

வணக்கம்! மரபியல் அறிவுத்திறனின் தன்னறிதல் (GENOMIC INTELLIGENCE PROFILE) பகுப்பாய்வு செய்துசகாள்ள முடிவு
செய்ததற்காகஉங்களுக்குவாழ்த்துக்களளசதரிவிப்பளத நாங்கள்ஒருவாய்ப்பாக கருதுகின்ோறாம்.வாழ்த்துக்கள்!

இந்த ஆய்வானது விரல் தட மாதிரிகளளக் சகாண்டு DMIT (Dermatoglyphics Multiple Intelligence & Innate Analysis) மற்றும்
பன்முக நுண்ணறிவு ோகாட்பாடு (Theory of Multiple Intelligences) மூலம் பகுப்பாய்வு செய்யப்படுகின்றது. நாம் அளனவரும்
பிறக்கும்ோபாது ஒரு இயற்ளகயான திறளம மற்றும் பன்முக நுண்ணறிவுடன் பிறப்பதாக நம்புகிோறாம். ஒரு நபர்
தனது இயற்ளகயான திறளமளய அளடயாளம் காண முடிந்தால், அதில் ோமம்பட்டு வாழ்க்ளகயில் முன்ோனற
முடியும். இருப்பினும், அதிகமான மக்கள், தங்களிளடோயஇயற்ளகயாக உள்ள மரபியல் பிறப்பு திறளன அளடயாளம்
காணுவதில் ோதால்வியுறுகின்றார்கள், இதன் காரணமாக அவர்கள் தங்களின் சதாழில் மற்றும் தனித்திறன்
செயல்பாடுகளளத் ோதர்வு செய்வதில் மிகவும் ெிரமப்படுகின்றனர். இந்த பகுப்பாய்வு தங்களின் உண்ளமயான
திறளமளய, பன்முக நுண்ணறிளவ, விருப்பமான கற்றல் முளறளய, பல்ோவறு அறிவுொர் விகிதங்களின் அளளவ,

தனித்தன்ளம மற்றும் நடத்ளத, பலம் மற்றும் பலவனீங்களளத் சதளிவாக சவளிப்படுத்துன்கிறது. ோமலும்,

விரும்பிய நுண்ணறிளவ வளர்ப்பதற்கான வழிகாட்டுதளலயும் வழங்குகின்றது. இந்த பகுப்பாய்வு ஒருவரின்
பிறப்பிோலோய உள்ள உள்ளார்ந்த குணாதிெயங்களள சவளிப்படுத்துகின்றது. ஒருவர் காலப்ோபாக்கில் சதாடர்ச்ெியான
முயற்ெியின் மூலம் தான் விரும்பிய திறன்களள வளர்த்துக்சகாள்ள முடியும். ஆனால் பிறப்பியல் திறன் மற்றும்
கற்றுக்சகாண்ட திறன் ஆகியவற்றுக்கு இளடோய எப்ோபாதும் ஒரு வித்தியாெம் இருக்கும். எனோவ உங்கள் இயல்பான
திறன்களள புரிந்துசகாள்வது, உங்கள்முயற்ெிகளளெரியான பாளதயில் செலுத்தஉதவும்.

Dr. Albert Einstein உளர (இந்தஉளர பிரபலமானது, மற்றும் பலஇடங்களில்குறிப்பிடப்படுகின்றது):

"இயற்ளகயில் ஒவ்சவாருவரும் புத்திொலிதான். ஆனால், ஒரு மீளன அதன் மரத்தில் ஏறும் திறளன அடிப்பளடயாக
ளவத்து மதிப்பிடுவதால், தனது முழு வாழ்க்ளகளயயும் அது ஒரு முட்டாள் என்று நம்பிக்சகாண்ோட வாழும்
சூழலுக்கு தள்ளப்படுகின்றது. சபாதுவாக நாம் அளனவரும் தனித்திறன்கள் மற்றும் திறளமகள் சகாண்டுள்ோளாம்.

நாம் ஒரு செயளல செய்யும் ோபாது அளத நம்முளடய இயற்ளகயான ஏற்புளடய திறன்கள் மற்றும் ோமன்ளமகளுக்கு
ஏற்ப செய்ய ோவண்டும். மற்றவர்களின் திறளமகளுடன் நம்ளம ஒப்பிடுவளத நிறுத்தி, நம்முளடய தனித்திறளமளய
சவளிப்படுத்த ோவண்டும். நம் பலம் எங்ோக உள்ளது என்பளதக் கண்டுபிடித்து, அதில் ெிறப்பாக செயல்பட ோவண்டும்.

இதன் முக்கிய சபாருள் என்னசவன்றால், நாம் எல்ோலாரும் ோகாட்பாட்டு இயற்பியலாளர்களாக இருப்பதற்காகோவ
உருவாக்கப்படவில்ளல என்போத. நீங்கள் ெிறப்பாக செய்யக்கூடிய விஷயங்களள ோநாக்கி இலக்கு ளவயுங்கள்,

உங்களுக்கு விருப்பமானளத அளடய கடுளமயாக உளழயுங்கள், மற்றும் எல்லாவற்றிலும் ெிறப்பாக செய்ய
முடியவில்ளல என்றால் உங்களளத் தாழ்த்திக் சகாள்ளாதீர்கள். உங்கள் தனிச்ெிறப்ளப நம்புங்கள் — அதுோவ உங்கள்
உண்ளமயான ெக்தி. இந்த உலகில் ஒவ்சவாரு மனிதனும் தனித்துவமானவர்கள் மற்றும் அதில் அவர்களள
ெிறந்தளத எடுக்கும் வண்ணம் வழி நடத்த ோவண்டும்." - இந்த உளர, தனித்திறன் மற்றும் மனிதனின் உண்ளமயான
திறன்களளஎவ்வாறு புரிந்துசகாள்வதுஎன்பளத பற்றியமுக்கியமானகருத்துக்களளசதளிவுபடுத்துகின்றது.

நமது மிகுந்த பயிற்ெி சபற்ற மற்றும் திறளமமிக்க ஆோலாெகர்கள் இந்த அறிக்ளகளய விரிவாக விளக்கி, உங்களிடம்
ஏற்படக்கூடிய எல்லா ோகள்விகளுக்கும் மகிழ்ச்ெியுடன் பதிலளிப்பார்கள். ோதளவயானால், உங்கள் ெந்ோதகங்களுக்கு
ஏற்ற தீர்வுகளளயும்வழங்குவார்கள்.

மீண்டும் ஒருமுளற, இந்த முடிளவ எடுத்ததற்காக நாங்கள் தங்களுக்கு தனிப்பட்ட நன்றிளய சதரிவித்து, மனமார்ந்த
வாழ்த்துக்களள சதரிவித்துக் சகாள்கின்ோறாம். ோமலும், இந்த மரபணு நுண்ணறிவு சுயவிவரத்தால், தாங்கள் ஒரு
ெிறப்பானதும்மறக்கமுடியாததும்ஆனஅனுபவத்ளத சபறுவரீ்கள் என்பளத நாங்கள்உறுதியாக நம்புகின்ோறாம்.

வாழ்த்துக்கள்!!
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உடல் செயல்களின் மூலம் கற்றல்

காட்ெிகளளப் பயன்படுத்தி கற்றல்

ககட்டல் மூலம் கற்றல்

இயற்ளக ொ்ந்த 13.1% இளெ ொ்ந்த

கணித-த்க்க ெிந்தளன 10.8% உடல்- இயக்கவியல்

ச ாழியியல் 10.5% காட்ெி - இடம் ொ்ந்த

தன்னுள் உணரும் 13.3% பிறருடன் ஊடாடும்

 Sen's DMIT  பகுப்பாய்வின் கண்கணாட்டம் 

BRAINTECH

No:92,First floor,Yogapavithragam, Kariyangudi Chetty Street

Velippalayam, Nagapattinam–611001 | www.braintechlab.in

Call: 7904790631 | Email ID: informbraintech@gmail.com

12.9%

11.9%

16.7%

10.8%

இடது மூளள வலது மூளள

38.46% + 2X 61.54%

40%

28% + 1X

33%

பன்முக நுண்ணறிவு

மூளளயின் ஆட்ெி திறன்

ஆளுள  தன்ள கற்றல் முளறகள்
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இரண்டாம் நிளல ஆளுள Dove

Eagle

Sen ஆளுள  தன்ள 
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முதன்ள யான ஆளுள 

ஆந்ளதகள் புத்திொலியானளவ; அளவ 
தர்க்கரீதியானளவ, கணித ரீதியாக ெிந்திக்கக்கூடியளவ, 
முளறொர்ந்தது மற்றும் ெில ெமயங்களில் 
பரிபூரணவாதியாகவும் பார்க்கப்படுகிறது. அளவ
முடிவுகளள எடுப்பதில் சமதுவாகவும், விதிகள் மற்றும் 
தர்க்கம் ோவறுவிதமாகக் கூறினால் வளளந்து
சகாடுக்காததாகவும் இருக்கும். அளவ சபரும்பாலும் 
சபரிய ஆபத்துகளள ஏற்காதளவ, ஆனால் விவரங்களள
ோநெிக்கின்றளவ.

கழுகுகள் துணிச்ெலானளவ, சபரும்பாலும் முன்னணி 
வல்லவராக இருக்கின்றன, ெவாளல எதிர்சகாள்வதன் 
மூலம் உந்துவிக்கப்படுகின்றன, தீர்மானமாக மற்றும் 
ோநரடியாக செயல்படுகின்றன. ெில ோநரங்களில்
ோநர்ளமயாகவும் அல்லது உறுதியாககவும் இருக்கும், 
ோமலும் அளவ பரந்த கண்ோணாட்டத்ளத மறந்து
மற்றவர்களின் ோதளவகளுக்குகாக தனது 
உணர்வுத்திறன் இழக்கலாம். அளவகள் 
இயற்ளகயாகோவ ொதளனயாளர்கள்         

செல்வாக்கு ிக்க

நிளலயானஇணக்க ான

ஆதிக்கம்செலுத்துதல்

Eagle - கழுகு

Owl - ஆந்ளத

Peacock -  யில்

Dove - புறா

புறாக்கள் கருளண மிக்களவ மற்றும் அளமதியானது; 
அளவ மக்களள ளமயமாகக் சகாண்டது, விசுவாெி, நட்பு 
பாராட்டுபளவ, கடுளமயாக உளழப்பளவ மற்றும் ஒரு 
ெிறந்த குழு உறுப்பினராக இருப்பளவ, ஆனால் மாற்றம், 
ோமாதல், துணிந்து செய்தல் மற்றும் உறுதியான 
தன்ளமளயத் தவிர்க்க முளனபளவ. 

மயில்கள் ோபெ விரும்புபளவ; அளவ கவனத்தின்
ளமயமாக இருப்பளவ, ஆர்வம்/உற்ொகத்ளதக் 
சகாண்டிருப்பளவ, மகிழ்ச்ெியாக/நம்பிக்ளகயுடன் 
இருப்பளவ.  அளவ அதிகமாகப் ோபசுவதற்கு குற்றம் 
ொட்டப்படலாம், ோமலும் விவரங்கள் மற்றும் ோநரத்ளத 
நிர்வகிப்பதில் அளவ ெிறப்பானளவ அல்ல.
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உன்னத ான 

கதாபாத்திரம்
வளர்ச்ெி ோநாக்குளடயவர், முடிவுகளளக் ோநாக்கி செயல்படுபவர், 

ஊக்கமளிப்பவர்/உத்ோவகம் அளிப்பவர், பளடத்திறன் மிக்கவர்.

  துளறகள் நிர்வாகம், நிதி, தணிக்ளக மற்றும் பயிற்ெி

 ற்றவ்களுக்
கான தங்களது
அறிவுளரகள்

மற்றவர்கள் இந்த ஆளுளம உள்ளவர்களுடன் சதாடர்பு சகாள்ளும்ோபாது, முக்கியமான 

விஷயத்ளத மட்டும் சொல்லுங்கள், சுருக்கமாகப் ோபசுங்கள், உங்கள் உளரயாடளல 

குறுகியதாக ளவத்துக் சகாள்ளுங்கள், சபாதுவான கருத்துக்களளத் தவிர்க்கவும், நீங்கோள 

திரும்பத் திரும்பச் சொல்லிக் சகாண்டிருக்காதீர்கள், ோமலும் ெிக்கல்களளப் பற்றி 
ோபசுவளத விட தீர்வுகளில் கவனம் செலுத்துங்கள்.

நீங்கள் 

இயற்ளகயாகச் 

செய்யும் 

ெிறப்புகள்

நீங்கள் ஏற்கனோவ அதிக கவனம் செலுத்துபவராகவும், முளனப்புள்ளவராகவும் , மிகவும் 

ஊக்கமுளடயவராகவும் இருப்பதால், முடிவு ொர்ந்த இலக்குகளள அளமப்பது உங்களுக்கு 

இயல்பானது. நீங்கள் சுதந்திரமானவர் மற்றும் உங்கள் வழியில் விஷயங்களளச் செய்ய 

விரும்புகிறரீ்கள் . ோதால்வியளடவது உங்களுக்குப் பிடிக்காது. நீங்கள் உற்பத்தித் திறனுடன் 

இருப்பளதயும் முன்ோனற்றம் அளடவளதயும் விரும்புகிறரீ்கள்.

இலக்குகள் தனித்துவமான ொதளனகள்; புதிய வாய்ப்புகள்; பார்ளவயாளர்களளக் கட்டுப்படுத்துதல்; 

சுதந்திரம்

வலிள கள் க ம்படுத்த கவண்டிய பகுதிகள்  

இலக்கு ொர்ந்தவர் ஆக்கிரமிக்கக்கூடிய  தன்ளம
வலுவான மன உறுதி அதிக தன்னம்பிக்ளக

ஆளுள யின் சுருக்கம்

BRAINTECH

No:92,First floor,Yogapavithragam, Kariyangudi Chetty Street

Velippalayam, Nagapattinam–611001 | www.braintechlab.in

Call: 7904790631 | Email ID: informbraintech@gmail.com

தனித்துவமானவர் ஆதிக்கம் செலுத்துபவர்
தளலளமப் பண்பு தன்னார்வ ஈடுபாடு
சுறுசுறுப்பானவர் சுதந்திரமானவர்
உண்ளமயானவர் ெவால் விரும்பி

ஆதரவுக்காக 

காத்திருக்கும்  

 ற்றவ்கள்

நன்ளம-தீளமகளள மதிப்படீு செய்வது, அபாயங்களள கணக்கிடுவது, கணக்கீடுகளளப் 

பயன்படுத்துதல், உண்ளமகளள ஆராய்தல், திறந்த ெிந்தளன மற்றும் விவாதம், 

மற்றவர்களின் ோதளவகளள உணர்தல்.

நீங்கள் முடிவுகளள அளடவதற்காக எதிர்ப்ளப சவன்று சூழளல வடிவளமப்பதில் அதிக
முக்கியத்துவம் சகாடுக்கிறரீ்கள். சவற்றி, ோபாட்டி மற்றும் ொதளன ஆகியவற்றால் நீங்கள்
தூண்டப்படுகிறரீ்கள். ெவாளல ஏற்றுக்சகாள்வது, செயல்படுவது மற்றும் உடனடி முடிவுகளள
அளடவது ஆகியவற்றுக்கு நீங்கள் முன்னுரிளம அளிக்கிறரீ்கள். மற்றவர்களளப் பற்றிய
அக்களறயின்ளம மற்றும் சபாறுளமயின்ளம உங்களள கட்டுப்படுத்தலாம். நீங்கள் திறளம,

செயல், உறுதியான முடிவுகள், தனிப்பட்ட சுதந்திரம் மற்றும் ெவால்களுக்கு மதிப்பளிக்கிறரீ்கள்.

நீங்கள் இலக்கு ொர்ந்தவராகவும், பிடிவாதக்காரராகவும், உண்ளமயானவராகவும்,

தனித்துவமானவராகவும்மற்றும்சுறுசுறுப்பானவராகவும்இருக்கமுளனகிறரீ்கள்.
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SWOT பகுப்பாய்வு  அடிப்பளடயிலான தனி னிதப் பண்பியல்

BRAINTECH

No:92,First floor,Yogapavithragam, Kariyangudi Chetty Street

Velippalayam, Nagapattinam–611001 | www.braintechlab.in

Call: 7904790631 | Email ID: informbraintech@gmail.com

பலவனீங்கள்

அச்சுறுத்தல்கள்வாய்ப்புகள்

வலிள கள்

1> வலிளமயானமனஉறுதி
2> முடிவுொர்ந்தவர்
3> மிகவும்உந்துதலுடன்செயல்படுபவர்
4> தீர்மானமான மற்றும்தளலளமயின்
அளடயாளம் சகாண்டவர்
5> உண்ளமயானவர்; 
கண்டிப்பானவர்/ோகாருபவர்
6> தனிப்பட்ட சுதந்திரத்ளதவிரும்புபவர்
7> ெவால்களளவிரும்புபவர்

1> ஆக்கிரமிக்கமானவர்
2> ஆதிக்கம் செலுத்துபவர்
3> மற்றவர்களளப் பற்றி கவளலப்படாதவர்
4>சபாறுளமயற்றவர்
5> மிகவும் நளடமுளறவாதி

1> உள்ளவளங்களளப் பயன்படுத்தி
பயனுள்ளவிளளவுகளளஉருவாக்க
முடியும்.

2> பரந்த கண்ோணாட்டத்திற்கு மிகவும்
ஏற்றது.

3> குறிக்ோகாள்கள் மற்றும்செலவுகளளக்
கருத்தில் சகாள்ளும்இலக்குகள்.

1> மாற்றங்கள்மற்றும் நபர்களிடம்
வளளந்து சகாடுக்காமல்இருப்பது / 
பிடிவாதமாக இருப்பது. 

2> முடிவுகளுக்கு ோபாதுமான ோநரம்
சகாடுக்காமல் இருப்பது
3> கர்வம் சகாண்டுமற்றவர்களள
கட்டாயப்படுத்துவது.
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Dove

Dove

உறவுப் சபாருத்தம்  - உங்கள்  ற்றும் பிறரின் உறவு

ஒருங்கிளணந்த முடிவு 

Dove

உங்கள்  

தனித்தன்ள 
பிறரின் 

தனித்தன்ள 

Dove

Eagle

இருவரும் முற்றிலும் மாறுபட்ட மற்றும் எதிர் துருவ நடத்ளதகளளக் 

சகாண்டிருப்பதால்  ோமாதல்கள் ஏற்பட வாய்ப்புள்ளது. உதாரணமாக, "கழுகு" 

ெவால்களள விரும்பும், ஆனால் "புறா" ெவால்களள விரும்பாது. "கழுகு" தனது 

செயல்களில் ோவகமாக இருக்கும், ஆனால் "புறா" தனது செயல்களில் சமதுவாக 

இருக்கும். "கழுகு" இலக்கு ொர்ந்ததாக இருக்கும், ஆனால் "புறா" மக்கள் ொர்ந்ததாக 

இருக்கும். ோமாதளலத் தவிர்க்க, ஒருவர் மற்றவரின் வளகயுடன் ஒத்துப்ோபாக 

ோவண்டும், இல்ளலசயனில் இருவரும் ஒருவருக்சகாருவர்  நல்ல உறளவ 

எதிர்பார்க்க முடியாது.

Owl

இருவரும் பணி ொர்ந்தவர்களாக  இருப்பார்கள் , எனோவ அவர்களின் குறிக்ோகாள் 

"ோவளல முடிந்தது" என்பதாக இருக்கும், ஆளகயால் அவர்கள் ஒருவளரசயாருவர்  

நன்றாகப் புரிந்து சகாள்ள முடியும். "ஆந்ளதயின்" குளறந்த ஆபத்து மனப்பான்ளம 

மற்றும் "கழுகின்" பணியிடத்தில் அதிக ோவக மனப்பான்ளம காரணமாக ோமாதல் 

வரும். முடிளவப் சபற "கழுகு" "ஆந்ளதயுடன்" ஒத்துப்ோபாக ோவண்டும். "கழுகு" 

உடன் இளணந்து செயல்பட "ஆந்ளத" தனது ோவகத்ளத ெிறிது அதிகரிக்கலாம். 

இருவருக்கும்  தங்கள் பணிகளள முடிக்க ஒரு காலக்சகடு இருக்கும்.

Dove

கட்டுப்பாட்ளட நிளலநாட்ட ோவண்டிய சூழ்நிளல ஏற்பட்டால் இருவருக்கும்  

ோமாதல் ஏற்படும். இருவரும் ஒோர இடத்தில் பணிபுரியாத வளர 

ஒருவளரசயாருவர்  நன்றாகப் புரிந்து சகாள்வார்கள் . இருவரும் முடிவு 

ொர்ந்தவர்கள் என்பதால் தங்கள் பணிகளுக்கு முக்கியத்துவம் சகாடுப்பார்கள் . 

இருவரும் ெரியான ோநரத்தில் ோவளலளய முடிப்பார்கள், எனோவ அவர்களிடம் 

இருந்து ெிறந்த செயல்திறளன எதிர்பார்க்கலாம் .

Peacock

இருவரும் தங்கள் கருத்துக்களள ஒருவருக்சகாருவர்  பகிர்ந்து சகாள்வதில் 

நன்றாக இருப்பார்கள் , எனோவ அவர்களுக்கு இளடோய நல்லுறவு இருக்கும். 

"மயிலின்" ோவளலயில் தாமதம் ஏற்பட்டாோலா அல்லது "கழுகின்" ோவளலயில் 

கடுளமயான காலக்சகடு இருந்தாோலா ோமாதல் வரும். "மயில்" "கழுகிடம்" 

ஆோலாெளன சபறலாம், ஏசனனில் "மயில்" மிகவும் உணர்ச்ெிவெப்படக்கூடியதாக  

இருக்கும், ோமலும் "கழுகு" விஷயங்களளச் செய்ய "மயிளல" கட்டாயப்படுத்தக் 

கூடாது. "கழுகு" கட்டுப்படுத்த முற்படுவதாலும், "மயில்" கட்டுப்பாடின்றி இருக்க 

விரும்புவதாலும்  ோமாதல் ஏற்படும்.
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மூளளயின் பகுதிகள்  ற்றும் அவற்றின் முக்கிய செயல்கள் 
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நியூரான்களின் விநிகயாகம்
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நுணுக்கமான இயக்கத ்

திறன்கள், செயலை 

அலையாளம் காணுதை், லக 

கை்டுப்பாடு இயக்கங்கள் விரை் 

திறன்கள்.

இடது மூளளப் பகுதி வலது மூளளப் பகுதி

பகுதத்றிவு சிந்தலன, நிரவ்ாகத ்

திை்ைமிைை், ஒருங்கிலைதத், 

கை்டுப்படுதத்ை், சுய ொதலன

10.3% தலைலமதத்ுவம், தனிப்பை்ை 

திறன்கள், இைக்கு 

காை்சிப்படுதத்ை், உள்ளுைரவ்ு, 

சுயமரியாலத, உறுதியான 

முன்னைி தன்லம, இலைமுகத ்

திறன்கள், உை்கருதத்ு,  சுய 

மதிப்பு, தீரம்ானம்

14.1%

RL WC

TA L

தரக்்கம் மற்றும் காரைவியை், 

பகுப்பாய்வு மற்றும் கைிப்பு 

செயை்முலற, எை்கள், சமாழி, 

இைக்கைக் கருதத்ுகள்

X
கற்பலன, கருதத்ு உருவாக்கம் , 

காை்சி, 3D அலையாளம், 

காை்சிப்பாரல்வ, இைம்  ொரந்்த  

உைரவ்ு திறன்

14.1%

காை்சியறிதை், வாசிப்புப் 

சபாருள் புரிதை், கவனிப்பு 

திறன், இயற்லக மீது அன்பு

7.7%
காை்சிப்படுதத்ை் கலை, காை்சி 

பாராை்டு, வலரதை், அழகியை் 

உைரவ்ு, காை்சி விளக்கம்  

மற்றும் காை்சிப் புரிதை்.WS WTE

7.7%
சபரு இயக்கத ்திறன்கள், உைை் 

இயக்கங்கள், ஒருங்கிலைப்பு, 

சவளிப்புற செயை்பாடுகள், 

விலளயாை்டு செயை்பாடுகள்

10.3%

சமாழித ்திறன் மற்றும் புரிதை், 

ககள்வி அலையாளம் காணுதை், 

சொை்ைாக்கம் , சொை் 

நிலனவாற்றை்

X
இலெ, நாதம், தாளம், சதானி, 

குரை் அலையாளம், ககை்கும் 

திறன், உைரெ்ச்ிகள் மற்றும் 

உைரவ்ுகள்

9.0%

WDL RWP

14.1%

TA WP

ோவகமாக, சதாடர்ச்ெியாக 
செயல்படும் நியூரான்கள்.

ெராெரியாக செயல்படும் 
நியூரான்கள்

மந்தமாக செயல்படும் 
நியூரான்கள்

செயல்

ெிந்தளன

சதாடுதல்

செவிப்புலன்

காட்ெி உண்வு 
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நியூரான் விநிகயாகத்ளத அடிப்பளடயாகக் சகாண்ட குணாதிெயங்கள்
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10.3%

7.7%

14.1%

7.7%

6.4%

10.3%

6.4%

9.0%

14.1%

14.1%
களல, படங்கள்  ற்றும் 

வடிவள ப்புகளளக் கவனிப்பது

பிறருடன் நல்ல சதாட்புகளள
உருவாக்கும் திறன்

உண்ச்ெிகளளப் புரிந்து 
சகாள்ளுதல்  ற்றும் நி்வகித்தல்

ச ாழி திறன், வாெிப்பு, எழுதுதல்

சுய விழிப்புண்வு  ற்றும் சொந்த 
திறன்களள அறிவது

எண்களளச் ெரியாக அணுகுதல், 
 ற்றும் கணித திறன்

இயற்ளகளயப் புரிந்து 
சகாள்ளுதல்

இடம், அளவு 
 ற்றும் காட்ெி பற்றிய திறன்

நுணுக்க இயக்கங்கள்  ற்றும் 
விரல் இயக்கங்கள்

சபரும்பான்ள யான 
உடல் இயக்கங்கள் 
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TFRC
78

இளணப்புச் ெிந்தளனயாளர், ெிறந்த கவனம் செலுத்துவார் மாறுபட்ட ெிந்தளனயாளர், ஒரு விஷயத்தில் கவனம் செலுத்துவது கடினம்

உணர்வுகளளயும் உணர்ச்ெிகளளயும்  கட்டுப்படுத்துதல் உணர்வுகள், உணர்ச்ெிகள் மற்றும் பளடப்பாற்றல் நிளறந்தது

எழுத்துகள், சொற்கள், சமாழி மற்றும் இலக்கணம் ோபான்ற 

செயல்திறனில் முக்கிய பங்கு
நிறம், படங்கள், கற்பளன, ஊக்கச்செயல், மன வாெிப்பு கல்வி ோபான்ற 

பளடப்பாற்றல் செயல்பாடுகளில் முக்கிய பங்கு

நுணுக்க இயக்கங்களள கட்டுப்படுத்துகிறது சபரிய இயக்கத் திறன்களள கட்டுப்படுத்துகிறது

ொத்தியமான 

நடத்ளதத் 

தன்ளமகள்

சமதுவான எதிர்விளன, 

உள்ளார்ந்த  ெிந்தளன, அதிகம் 

ொர்ந்த நடத்ளத

ெமநிளல அறிவாற்றல்  மற்றும் 

இயக்க திறன்கள், நன்றாக 

ஒத்துளழக்கும் நடத்ளத

ோவகமான ெிந்தளன, ெிறந்த ளகநளட 

ஒருங்கிளணப்பு, அதிக உற்ொகம் அல்லது 

தன்னம்பிக்ளக

அபூர்வமாகோவ காணப்படும்; 

ெிறந்த நிளனவாற்றல் மற்றும் 

செயலாக்க திறன் சகாண்ட 

திறளமயுள்ள நபர்களில் 

காணப்படும்

TFRC வரம்பு < 60 60–90 91–150 151–200 > 200

வளகப்பாடு மிகக் குளறவு குளறவு

LTRC: 30 RTRC: 48

மூளளயின்  ஆதிக்கம்
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இடது மூளள: 38.46% + 2X வலது மூளள: 61.54%

சபாதுவான 

விளக்கம்

வளர்ச்ெி தாமதம் அல்லது ெில 

குோராோமாோொம் 

குளறபாடுகளள    (எ.கா. டவுன் 

ெிண்ட்ோராம்) காட்டக்கூடும்

ெற்று குளறந்த அறிவாற்றல் 

மற்றும் இயக்க செயல்முளறகள் 

சதாடர்புளடயதாக  இருக்கலாம்

சபாதுவாக மக்களிடம் 

சபரும்பாலும் காணப்படும் 

அளவு

ோமம்பட்ட அறிவாற்றல்  திறன் அல்லது 

வலுவான இயக்க ஒருங்கிளணப்புடன் 

சதாடர்புளடயதாக இருக்கலாம்

பகுப்பாய்வு ொர்ந்த மூளள, சுய விழிப்புணர்வு மற்றும் தர்க்கம் கற்பளன மற்றும் உணர்ச்ெி அடிப்பளடயிலான மூளள, இளடமுக 

வாய்சமாழி அறிவுறுத்தல்களுக்கு  பதில் அளிக்கின்றது உடல் ரீதியாக இருந்தாலும் மன ரீதியாக இல்லாத நிளல
திட்டமிடல், அளமப்பு மற்றும் ோவறுபடுத்தல் ஒருவருக்சகாருவர் சதாடர்பு, மற்றவர்களளப் புரிந்துசகாள்வது, குழு உருவாக்கம்

இடது மூளள வலது மூளள

ெராெரி அதிகம் மிக அதிகம்
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அவர்களுக்கு குறிக்ோகாள்கள்  மற்றும் இலக்குகளள 

அளமப்பதில் உதவி செய்ய ோவண்டும்.

அவர்கள்    ஒரு செயளல ஏன் செய்ய ோவண்டும் அல்லது 

கற்றுக்சகாள்ள ோவண்டும் என்பளத விளக்க ோவண்டும்.

ெிக்கல்களளத்  தீர்ப்பது குறித்து தீவிரமாக விவாதிக்கும் 

ோபாதும், புதிய தகவல்களுடன் செய்ய ோவண்டிய 

விஷயங்களளக்  கண்டுபிடிக்கும் ோபாதும் அவர்கள் மிகவும் 

திறம்படக் கற்றுக்சகாள்கிறார்கள்  ஆளகயால் இத்தளகய 

செயல்களள செய்ய அறிவுறுத்த ோவண்டும்.

அதிக கற்பளனத்திறன் சகாண்டவராக இருப்பவர்.

உயர்ந்த ோமலாண்ளம மற்றும் நிறுவனத் திறன் உளடயவர்.

மிகவும் தர்க்கரீதியான , பகுப்பாய்வு மற்றும் எச்ெரிக்ளக 

சகாண்டவர்.

ஒரு செயளல முதலில் ெிந்தித்துப் பார்க்கலாம் என 

நிளனப்பவர்.

அவர்கள் "எப்படி?" என்று ோகட்க முளனப்பவர்களாக 

இருப்பவர்கள்.

செயல்படுத்தும்  ற்றும் திட்ட ிடல் திறன்

செயல்படுத்தும் திறன் திட்ட ிடல் திறன்

ெிந்தளனகளள காகிதத்தில்  பதிவு செய்து, என்ன செய்ய 

ோவண்டும் என்று தர்க்க ரீதியாக முடிவு செய்ய ோவண்டும்.

புதிய தகவல்களளப் பற்றி ெிந்திக்கவும் , கூர்ந்து கவனித்து 

உள்வாங்க ோநரம் ஒதுக்கும்ோபாது அவர்கள் ெிறப்பாகக் 

கற்றுக்சகாள்வார்கள்  ஆளகயால் இத்தளகய செயல்களள 

செய்ய அறிவுறுத்த ோவண்டும் .

ஏதாவது    ஒரு செயளல செய்ய அல்லது கற்றுக்சகாள்ள 

எப்படி என்று அவர்களுக்கு உதவி செய்ய ோவண்டும்.

விளக்கங்கள்

|

தீ் வுகள் அல்லது 

பயிற்ெிகள்

சபாருளள இயக்கும் செயல் முளற கருத்ளத இயக்கும் செயல் முளற

மிகத்தீர்மானமாக இருப்பவர்

உயர் மட்ட திட்டமிடல் & ஆக்கபூர்வமான திறன் உளடயவர்.

ெவால்களள எதிர்சகாள்ளும், குறிக்ோகாள் ோநாக்கி 
முன்ோனறும், துணிச்ெலான மற்றும் நம்பிக்ளகயுளடயவர் .

    ஒரு செயளல முயற்ெி செய்து அது எப்படி 

செயல்படுகிறது    என்பளத ோொதித்து பார்க்கக்கூடியவர்.

அவர்கள் "ஏன்?" என்று ோகட்க முளனப்பவர்களாக 

இருப்பவர்கள்.

BRAINTECH

No:92,First floor,Yogapavithragam, Kariyangudi Chetty Street

Velippalayam, Nagapattinam–611001 | www.braintechlab.in

Call: 7904790631 | Email ID: informbraintech@gmail.com

54.3% 45.7%
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அறிவு சபறும் முளற
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50%

சுயஅறிவாற்றலாள்

ெிந்தளனசெய்யும்
தன்ள யாள்

உண்வியலாள்

பின்கனாக்குெிந்தளனயாள்

10%

20% 20%

தன்னிச்ளெயாகமுடிசவடுப்பவர், 
சுதந்திரமானவர் குறிக்ோகாள்ோநாக்கியவர், 
இலக்குளமயமானவர், தானாக சதாடங்கும் 
தன்ளமசகாண்டவர், 
நம்பிக்ளகயுள்ளவர்,சநகிழ்வற்ற, 
துணிச்ெலானவர்,தீர்மானமானவர்,ஆக்கிரணத்த
ன்ளமசகாண்டவர், தளலளமப் சபாறுப்பில் 
இருப்பவர், கடுளமயானவர், 
சுயத்தன்ளமயுள்ளவர், கட்டளளயிடும் தன்ளம 
சகாண்டவர். 

நகல் மூலம் கற்றுக்சகாள்ளும் திறன்
சகாண்டவர், உயர் கற்றல் திறன், விரிவளடயும் 
திறன் சகாண்டவர், ஒற்றுளமமிக்கவர், மக்கள் 
ொர்ந்தவர், ஊக்கமளிப்பு மற்றும் உற்ொகம் 
ோதளவப்படுபவர், ஒத்துளழப்பாளர், ெில 
ெமயங்களில் நம்பிக்ளக குளறவாக இருப்பவர் 
அளமதியானவர், உறவு ொர்ந்தவர், சபாறுளம 
மிக்கவர், ஆதரிப்பவர்    மற்றும் 
உணர்வுப்பூர்வமானவர்.   

பளடப்புத்திறன்மிகுந்தவர், புதிய ோகாணத்தில் 
ெிந்தித்தல். புதியதும், வித்தியாெமானதும் 
செய்ய விரும்புபவர் பிறளரவிட 
தனித்துவமாக இருக்க விரும்புபவர்
பாரம்பரியமான ோவளலப்பாடுகளள 
விரும்பாதவர். கண்டுபிடிப்பாளர், விதிகளள 
மீறுபவர், உலகத்தின் வழிமுளறகளள
பின்பற்ற விருப்பமில்லாதவர் முக்கிய 
நிளலகள்  அளமக்கக் கூடியவர், அறிவியல் 
ெிந்தளனசகாண்டவர் ோவறுபாடான 
ெிந்தளனயாளர். அளமதி இல்லாதவர், 
எப்ோபாதும் ஆர்வம் சகாண்டவர்

மிகுந்த சநகிழ்வானவர் எல்ளலயற்ற திறன் 
சகாண்டவர், பாரம்பரியமான எண்ணக்கருளவ 
பின்பற்றுபவர்,ெில ெமயங்களில் அதிகமாக 
ோபசுபவர், மக்கள் மத்தியில் பழக 
விரும்புபவர்,நட்பாக இருப்பவர். பாதுகாப்பாக 
செயல்படுபவர்,குளறந்த அளவிோலோய
ெவால்களள ஏற்க விரும்புபவர், ெில 
ெமயங்களில் ோநர ோமலாண்ளம குளறபாடு 
மற்றும் ஒழுங்கீனம் உளடயவர். ெிறந்த 
முளறயில் செயல்பட, ஒருவரின் ஆதரவும் 
வழிகாட்டலும் ோதளவபடுபவர். 
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கற்றல் முளறகள்
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காட்ெிவழி
கற்பவ்

செவிவழி
கற்பவ்

இயக்க வழி
கற்பவ்

40%

28% + 1X

33%
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காட்ெி வழி கற்றலாள்களுக்கான  வழிகாட்டுதல்கள்
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கற்றல் குறிப்புகள்

➢ குறிப்புகளளஎடுத்துக்சகாள்ளுங்கள்; பட்டியளலஉருவாக்குங்கள்; பலளகயில்உள்ளஅளனத்ளதயும்
நகசலடுக்கவும்

➢ "வண்ணகுறியடீு" தகவலுக்குளைளலட்டர் ோபனாக்களளப்பயன்படுத்தவும்
➢ கிராபிக்ஸ்மூலம்அட்டவளணகள், விளக்கப்படங்கள்அல்லதுவிரிதாள்களில்மனப்பாடம்செய்யோவண்டிய

விஷயங்களளஒழுங்களமக்கஃபிளாஷ்கார்டுகளளஉருவாக்கோவண்டும்அல்லதுகணினிளயப்பயன்படுத்த
ோவண்டும்

➢ முடிந்தவளர, சொற்களளயும்ோயாெளனகளளயும்கட்டளமப்புகள், ெின்னங்கள், படங்கள்மற்றும்
வளரபடங்களாகசமாழிசபயர்க்கவும்அல்லதுதகவல்களளமுக்கியகட்டங்கள்அல்லதுவரிளெகளாக
சுருக்கவும். சொற்களளெின்னங்கள்அல்லதுமுதசலழுத்துக்களால்மாற்றவும்.

➢ குறிப்புஅட்ளடகளில்முக்கியவார்த்ளதகள்அல்லதுபடங்களளமுன்னிளலப்படுத்தவும்; பின்னர் தகவல்களள
முக்கியஇடங்களில்ளவக்கவும்

➢ மதிப்பாய்வுசெய்யவும், பக்கத்தில்உள்ளகுறிப்புகளள நீங்கள் "பார்க்கும்" வளரஉங்கள்குறிப்புகளள மீண்டும்
மீண்டும்படிக்கவும்

➢ ஒலித் சதாளலளவகுளறத்துக்சகாள்ளவும்: அதிகஒலிஉங்களின்கற்றலுக்குஇளடயூறாகஇருக்கும். 

செௌகரியங்களளகுளறத்துமனோதாடுபடிப்பளதஅதிகரிக்கவும்.

வளரபடம்வளரதல், வளரபடங்களளப்படித்தல், கட்டுளர (நீங்கள்ஒருகட்டளமப்புகள்பயன்படுத்திப்
படித்திருந்தால்), செயல்முளறகுறிப்ளபக் காட்டுதல்.

வாய்வழி ோொதளன, ோகட்டல்மற்றும் பதிலளிக்கும்ோொதளனோபான்றளவ. 

காட்ெி வழி கற்பவர்கள். பலவளகயான வலிளமயான காட்ெி சதாடர்புகளள
பயன்படுத்துகின்றனர். நீங்கள் உங்கள் வாழ்க்ளகளய மற்றும் உங்கள் எண்ணங்களள
ஒழுங்குபடுத்த பட்டியல்களள பயன்படுத்துகிறரீ்கள். எழுத்துக்களள எழுதும் சபாழுது, நீங்கள்
வார்த்ளதகளள அவற்றின் ோதாற்றத்தின் மூலம் அளடயாளம் காண்கிறரீ்கள். நீங்கள்
முகங்களள நிளனவில் ளவத்திருக்கிறரீ்கள், ஆனால் சபயர்களள மறந்துவிடுகிறரீ்கள்.

நீங்கள் படங்கள் அல்லது கிராபிக்ஸ் ஆகியவற்ளற வார்த்ளதகளுடன் அல்லது
கருத்துகளுடன்சதாடர்பு படுத்தி மிகவும் ெிறந்தமுளறயில் கற்றுக்சகாள்கிறரீ்கள். படங்களும்
விவரங்களும் உள்ள பாடத் தகவல்கள் உங்கள் கற்றல் செயல்பாட்டில் அதிக நன்ளம தரும்
(உதாரணம்: சவள்ளளப் பலளக, ஒளி பட தாள்கள், பவர் பாயிண்ட், படங்கள், வடீிோயாக்கள்,

வளரபடங்கள்,அட்டவளணகள்,ோபாஸ்டர்கள்,கிராஃபிக்ஸ்,மற்றும்பிற).

படங்கள் மற்றும் வளரபடங்களுடன் கூடிய பாடப்புத்தகங்களளப் ோபாலோவ ோபராெிரியர்களின் செயல் விளக்கங்களும் உதவியாக
இருக்கும். நீங்கள் சபரும்பாலும் நன்கு வளர்ந்த கற்பளனத் திறளனக் சகாண்டிருப்பரீ்கள், ோமலும் நீங்கள் வகுப்பில் இயக்கங்கள் மற்றும்
செயல்பாடுகளால் எளிதில் கவனக்குளறவாகலாம். எனினும், ஒலி உங்களள அவ்வளவு பதற்றப்படுத்தாது. நீங்கள் கற்றல் குழுக்களில்
கற்க விரும்ப மாட்டீர்கள். அதற்குப் பதிலாக, தனியாக கற்றல் செய்ய ெிறப்பாக விரும்புவரீ்கள், படிக்கும்ோபாது, அளமதியான அளறயில்
தனியாகோவளலசெய்யவிரும்புவரீ்கள்.

பணிகளள ஒழுங்கள க்ககண்ளணக்கவரும்குறிப்கபடுகளளப்பயன்படுத்தவும் அல்லது
தாள்களளவளகப்படுத்த பிரகாெ ானவண்ணககாப்புகளளப்பயன்படுத்தவும்.

இயலாதகத்வு வளககள்

ெிறந்த கத்வு வளக

கத்வு & கற்றல்குறிப்புகள்
• உங்கள்காட்ெிகளள மீண்டும்வார்த்ளதகளாகமாற்றுவளதப்பயிற்ெி செய்யுங்கள்அல்லதுமாதிரி ோதர்வுபதில்களள
எழுதுங்கள், உங்கள்குறிப்புகளளஅல்லதுபடிக்கும்பக்கங்களளநிளனவில்ளவத்துப் பழகவும்.

• சபாருட்களளவளரயவும்; வளரபடங்களளப் பயன்படுத்தவும்; எளிதாகமதிப்பாய்வுசெய்யஅவற்ளறஅதிகமாகத்
சதரியும்இடங்களில்ளவக்கவும்.
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செவிவழி கற்றலாள்களுக்கான வழிகாட்டுதல்கள்
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கற்றல்குறிப்புகள்

விரிவுளரகள்மற்றும்வாய்சமாழித் ோதர்வுகளுக்கானஎழுத்துபதில்கள்

செவிவழி கற்றலாளர்களான நீங்கள், வாய்சமாழி அறிவுறுத்தல்களளக் ோகட்பதன் மூலம்
கற்றுக்சகாள்வரீ்கள்; வார்த்ளதகளின் ஒலிகளள உருவாக்குவதன் மூலம் நிளனவில்
சகாள்வரீ்கள். சபயர்களள எளிதில் நிளனவில் சகாள்வரீ்கள், ஆனால் முகங்களள
மறந்துவிடுவரீ்கள். நீங்கள் பல ெமயங்களில் பிரச்ெளனகள் அல்லது தீர்வுகளள
சவளிக்சகாண்டுவந்து அவற்ளற தீர்க்கிறரீ்கள். சபரும்பாலான சூழ்நிளலகளில், திறம்பட
நிளனவாற்றளலப் சபறுவதற்கு நீங்கள் உச்ெரிப்பு சொற்களள ோகட்க ோவண்டும்.

அளமதியாக வாெிப்பதற்குப் பதிலாக, தங்களுக்குள் ோபசுவதற்குப் பதிலாக அல்லது நீங்கள்
அவற்ளறப் புரிந்துசகாள்கிறரீ்கள் என்பளத உறுதிப்படுத்த வழிமுளறகளள மீண்டும்
மீண்டும்செய்வதற்குப்பதிலாக நீங்கள் ெத்தமாகவாெிப்பளதோமற்சகாள்ளோவண்டும்.

புரிதளலப் சபற ோபராெிரியர்களிடம் ோகள்விகளளக் ோகளுங்கள். ோதளவப்பட்டால், சதாடர்ந்து ோகள்விகளளக் ோகளுங்கள்.

கலந்துளரயாடல் உங்களுக்கான தகவளல உறுதிப்படுத்துகிறது. நீங்கள் ெத்தத்தால் திளெதிருப்பப்படுவரீ்கள், எனோவ நீங்கள்
அளமதியாக இருக்கும் இடத்தில் ோவளல செய்ய ோவண்டியிருக்கும். இருப்பினும், விரிவுளரகள், உளரயாடல்கள் மற்றும்
நாடகங்களளக் ோகட்பதன்மூலமும், ஆடிோயா பதிவுமற்றும் வடீிோயாக்களளப் பயன்படுத்துவதன்மூலமும், குழுவிவாதங்களில்
பங்ோகற்பதன்மூலமும்நீங்கள்பயனளடவரீ்கள்.

இயலாதகத்வுவளககள்

ெிறந்த கத்வு வளக

கத்வு & கற்றல்குறிப்புகள்
ோதர்வாளருடன்ோபசுவளதகற்பளனசெய்துபாருங்கள், உங்கள்குரல்களளக்ோகட்டுபதில்களளஎழுதுங்கள்; அளமதியான
இடங்களில்கருத்துக்களளநிளனவுகூர்ந்துோநரத்ளதசெலவிடுங்கள்; உடற்பயிற்ெி செய்யும்ோபாதுஆடிோயாெிடிக்களளக்
ோகளுங்கள்; உங்கள்பதில்களளஉங்கள்மனதிற்குள்ெத்தமாகச்சொல்லுங்கள்.

ோநரம் நிர்ணயிக்கப்பட்டோதர்வில் பத்திகளளப் படித்து பதில் எழுதுதல்.

1. வகுப்புகளுக்கு செல்வளதயும், விவாதங்களளயும், பயிற்ெிளயயும் கவனிக்கவும். நீங்கள் ோகட்பளதோய விரும்புவதால் உங்கள் குறிப்பு எழுதும் திறன் 
குளறவாக இருக்கலாம் எனோவ நண்பர்களுடன் உளரயாடவும், பாடக்குறிப்புகளிலிருந்து குறிப்பு எடுக்கவும்.
2. “குறிப்பு எடுக்க உதவும் அங்கதத்துடன்" கற்றல் குழுளவ உருவாக்கவும்: வகுப்பில் நீங்கள் தவறவிட்ட விஷயங்களள நிரப்புவதற்கு உங்களுக்கு 
ஆதரவாக இருக்கும். ஒரு "குறிப்பு எடுக்கும்-படிப்பு-பங்குதாரர்"-ஐ ஒவ்சவாரு வகுப்பிலும் கண்டுபிடிக்கவும்.
3. மனப்பாடம் செய்ய உதவும் வளகயில் தகவல்களளப் பாடலாக அல்லது ராப் பாடல் அல்லது தாளத்தில் ஓளெயாக மாற்றவும்: இது உங்கள் 
நிளனவுகளுக்கு உதவும். 
4. உங்கள் குறிப்புகள் மற்றும் பாடப்புத்தகத் தகவல்களள ஒரு சமாளபல் செயலி அல்லது சரக்கார்டரில் படிப்பதன் மூலம் உங்கள் சொந்த ஆடிோயா 
பதிவுகளள உருவாக்கவும். 
5. ோொதளனக்குத் தயாராக இருக்க, உங்களால் முடிந்த ோபாசதல்லாம், உங்கள் காரில் அல்லது சைட்செட்டில் இந்தப் பதிவுகளள மதிப்பாய்வு 
செய்யவும்
6. வகுப்பின் உளரயாடல்களள பதிவு செய்யவும், ெந்ோதகங்களள ோநரடியாக ோகட்கவும்: ெிறந்த கற்றல் குறிப்புகள் பற்றி உங்கள் குறிப்பு, வகுப்பு 
புத்தகங்களள மீண்டும் பார்ளவயிடுங்கள்.
7. உங்கள் குறிப்பு மற்றும் புத்தகங்களள ஒலிப்பதிவில் படித்து ஒலிப்பதிவுகளள தயாரிக்கவும்: அளத உங்கள் கார் அல்லது சைட்ோபான்களில் ோகட்டு, 
ோதர்வுக்கு முன் மதிப்படீு செய்யவும்.
8. முடிந்தவளர பதிவு செய்யப்பட்ட புத்தகங்களளப் பயன்படுத்தவும். நீங்கோள படிக்கும்ோபாது, பாடப்புத்தகங்கள் மற்றும் குறிப்புகளள ெத்தமாகப் 
படியுங்கள். 
9. தகவல், குறிப்புகள், உளரகள் ோபான்றவற்ளற மதிப்பாய்வு செய்ய ஒரு ஆய்வுக் குழுவில் ோெரவும் அல்லது ஒரு ெக நண்பருடன் படிக்கவும்.
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கற்றல்குறிப்புகள்

இயக்கவியல் கற்றலாளர்கள் கற்றுக் சகாள்ளும்விஷயங்களில்உடல் ரீதியாக ஈடுபடுவதன்
மூலமும், உண்ளமயில் ஏதாவது செயளல செய்வதன் மூலமும் கற்றுக்சகாள்ளுவார்கள்.

கற்றளலப் புரிந்துசகாள்ள "ோநரடி" செயல்பாடு ோதளவ. "இயக்கத்தில் இருப்பது" அவர்கள்
நிளனவாற்றல்செயல்படஉதவுகிறது.

வகுப்பளறயில், நீங்கள் உடல் செயல்பாடு, வகுப்பு செயல் விளக்கங்களில், "ோநரடி" மாணவர்
கற்றல் அனுபவங்கள் மற்றும் நிஜ வாழ்க்ளக உதாரணங்களள வழங்கும்
ோபராெிரியர்களிடமிருந்து பயனளடகிறரீ்கள். சபரிய வளரபடங்கள், தளர/சுவர் புதிர்கள்
மற்றும் சுவர் அல்லது தளரயில் சபரிய வளரபடங்களளப் பயன்படுத்துவது உதவியாக
இருக்கும். ளெளக விளளயாட்டு, நடிப்பு, ோநர்காணல், சமௌன நாடகம், ெிறுகளத நாடகம்
மற்றும் குறிப்பிட்ட பாத்திர நடிப்பு ஆகியளவ கற்றளல ோமம்படுத்துகின்றன. ஆய்வகங்கள்,

களப் பயணங்கள், ோொதளன-பிளழ பணிகள் மற்றும் வகுப்பளறக்கு சவளிோய செய்யப்படும்
களப்பணிஆகியளவஅதிக ஆர்வத்ளதஊக்குவிக்கின்றன.

இயலாதகத்வு
வளககள்

ெிறந்தகத்வு
வளக

கத்வு & கற்றல்குறிப்புகள்

புதிய தகவல்களளமதிப்பாய்வுசெய்யும்ோபாது, முக்கியகுறிப்புகளளஒருகரும்பலளகயில்அல்லதுபிற சபரியஎழுத்துப்
பரப்பில் நகசலடுக்கவும், கணினிளயப்பயன்படுத்தி தகவல்களளவளரபடங்கள், அட்டவளணகள், விரிதாள்கள்
ோபான்றவற்றில்ஒழுங்களமக்கவும். பளழயோதர்வுத்தாள்களுக்குபதில்களளஎழுதப்பயிற்ெி செய்யவும், உங்கள்சொந்த CD 

ளயப்பதிவுசெய்துமதிப்பாய்வுக்காகஅவற்ளறப்பயன்படுத்தவும்

1. வகுப்பு முன்னிளலயிலிருந்து படிக்கவும்: வகுப்பு முழுவதும் குறிப்புகளள எடுத்துக் சகாள்ளுங்கள். இது உங்கள் 
கவனத்ளத நிளலநாட்ட உதவும். பிறகு, உங்கள் குறிப்பு பிளழகள் மற்றும் தவறான சொற்களள ெரி செய்யுங்கள். 
முக்கிய வார்த்ளதகளள மற்றும் முடிவுகளள பதிோவற்றுவது முக்கியம்.
2. இயக்கவியல் கற்றலாளருடன் உங்கள் குறிப்பு பற்றி ோபசுங்கள்: உண்ளமயான விஷயங்களள நிளனவில் 
ளவத்திருப்பதற்கு இது உதவும். உங்கள் சுருக்கங்களில் பல உதாரணங்களள ோெர்க்கவும்.
3. 20 நிமிடங்களில் படிக்கவும், 5-10 நிமிட இளடசவளி எடுத்துக் சகாள்ளுங்கள்: இது நீங்கள் உங்கள் கவனத்ளத 
நிளலநாட்ட உதவும்.
4. உண்ளம நிகழ்வு, ஆய்வுகள் மற்றும் பயன்பாடுகளளப் பயன்படுத்தி தத்துவங்கள் மற்றும் கருத்துகளள விளக்கவும். 
படங்கள் மற்றும் புளகப்படங்கள் உங்கள் கருத்துகளள விளக்க உதவும்.
5. உங்கள் வடீ்டுப்பாடங்களள க்ளிப் ோபார்டில் ளவக்கவும் மற்றும் அளத "ஊர்ந்துவரும்" வளகயில் செய்யவும். 
அல்லது குறியடீ்டு அட்ளடகளால் செய்யப்பட்ட ஃபிளாஷ் கார்டுகளில் ோொதளனப் சபாருளள ளவத்து, உங்கள் 
சொந்த அளறயில் உள்ள தங்குமிடம் / ோவகத்தில் படிக்கட்டுகளில் நடக்கும்ோபாது வகுப்புப் சபாருளள மதிப்பாய்வு 
செய்யவும்.
6. நிளனவுப் சபாழுதுோபாக்கு விளளயாட்டுகளள பயன்படுத்துங்கள். நீங்கள் நிளனவில் ளவத்திருப்பதற்கு எந்த 
விதமான உடல் இயக்கத்ளதயும் சதாடர்புபடுத்துங்கள்.
7. இருக்ளக நிகழ்வுகளள அல்லது செயல்முளறகளள கற்றுக்சகாள்ள 3"x5" ஃபிளாஷ் கார்டுகளள ஒவ்சவாரு 
பாகத்ளதயும் தயார் செய்து, அந்த கார்டுகளள அளமத்து செல்லும் ோபாது அல்லது படிக்கும்ோபாது ெரியான 
வரிளெயில் ளவத்திருங்கள்.
8. ோதர்வுத் தயாரிப்பில் பின்வருவன அடங்கும்: பயிற்ெி பதில்கள் / பத்திகள் எழுதுதல், நாடகங்கள், நடிப்பு, சமௌன 
நாடகம் அல்லது ெிறுகளத நாடகம், உங்கள் சொந்த அளறயில் ோதர்வு சூழ்நிளலளய உருவாக்கி 
ளவத்துக்சகாள்ளவும்..

ெிறு வளரயளறகள், குறும்பட பதில்கள், விளரவான விளக்கங்களள வழங்கும்.பூர்த்தி ோதர்வுகள், 
சகாடுக்கப்பட்ட இடத்தில் ெரியான வார்த்ளதளய எழுதுவதற்கான ோதர்வு. ஒவ்சவாரு 

நீண்ட ோநர ோதர்வுகள், அதிக அளவில் விவரிக்கப்பட்ட ோகள்விகள், கட்டுளரகள், விரிவான 
மற்றும் ெிக்கலான பதில்களள எழுத ோவண்டிய ோதர்வுகள்.
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Linguistic Intelligence

சமாழியியல்
நுண்ணறிவு

Logical-Mathematical 

Intelligence

தர்க்க ெிந்தளன - கணித   

நுண்ணறிவு

Interpersonal Intelligence

பிறருடன் ஊடாடும்
நுண்ணறிவு

Visual-Spatial Intelligence

Intrapersonal Intelligence

தன்னுட்ப உணர்வு
நுண்ணறிவு

Musical Intelligence இளெ ொர்ந்த நுண்ணறிவு

Naturalistic Intelligence
இயற்ளக ொர்ந்த
நுண்ணறிவு

Bodily-Kinesthetic 

Intelligence

உடல்- இயக்கவியல்
நுண்ணறிவு

காட்ெி - இடம் ொர்ந்த
நுண்ணறிவு

பன்முக நுண்ணறிவு ககாட்பாடு (Theory of Multiple Intelligences)
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புகழ்சபற்ற விஞ்ஞானி, உளவியலாளர் மற்றும் கல்வியாளரான Dr.Howard Gardner, Harvard

Graduate School of Education - ைார்வர்ட் பட்டதாரி கல்வியியல் பள்ளியில் அறிவாற்றல் மற்றும்
கல்வியின் Hobbs - ைாப்ஸ் ோபராெிரியராகவும், Harvard Project Zero - ைார்வர்ட் ப்ராசஜக்ட்
ஜோீராவின் மூத்த இயக்குநராகவும் உள்ளார். பல்ோவறு சகௌரவங்களுடன், கார்ட்னர் 1981
இல் MacArthur Prize Fellowship - ோமக்ஆர்தர் பரிசு சபல்ோலாஷிப்ளபப் சபற்றார். அவர் 22
கல்லூரிகள் மற்றும் பல்களலக்கழகங்களிலிருந்து சகௌரவப் பட்டங்களளப் சபற்றுள்ளார்.

2005 ஆம் ஆண்டில், சவளியுறவுக் சகாள்ளக மற்றும் Prospect magazines - ப்ராஸ்சபக்ட் பத்திரிளககளால் உலகின் 100
செல்வாக்கு மிக்க மிக முக்கியமான சபாது அறிவியலாளர்களில் ஒருவராக ோதர்ந்சதடுக்கப்பட்டார். இருபத்ோதழு
சமாழிகளில் சமாழிசபயர்க்கப்பட்ட இருபதுக்கும் ோமற்பட்ட புத்தகங்கள் மற்றும் பல நூறு கட்டுளரகளின் ஆெிரியர். Dr.

Howard Gardner, 1983 இல் முன்சமாழியப்பட்ட " பன்முக நுண்ணறிவுகளின் ோகாட்பாடு" (Theory of Multiple Intelligences) மூலம் கல்வி
வட்டாரங்களில் மிகவும் பிரபலமானவர், இது உலகம் முழுவதும் அறிவியலால் பரவலாக ஏற்றுக்சகாள்ளப்பட்டது. இன்று
உலகம் முழுவதும் பல பள்ளிகள் " பன்முக நுண்ணறிவு ோகாட்பாட்டின்" கல்வி முளறயில் இயங்குகின்றன. பளடப்பாற்றல்,
தளலளமத்துவம் மற்றும் சதாழில்முளற சநறிமுளறகள் குறித்தும் அவர் விரிவாக எழுதியுள்ளார். அவரது ெமீபத்திய
புத்தகமான ஃளபவ் ளமண்ட்ஸ் ஃபார் தி ஃபியூச்ெர் (Five Minds for the Future) ஏப்ரல் 2007 இல் சவளியிடப்பட்டது. அவர்
முன்சமாழிந்த 8 பன்முக நுண்ணறிவுகளின் விவரங்கள் சுருக்கமாக தங்களின் பார்ளவக்காக.
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10.8%

10.5%

13.3%

11.9%

12.9%

16.7%

13.1%

10.8%

Logical

Linguistics

Intrapersonal

Interpersonal

Kinesthetic

Visual-Spatial

Naturalistic

Musical

பன்முக நுண்ணறிவு அட்டவளணயின் விளக்கம் :
• மிக உயர்ந்த பட்ளடகள் நுண்ணறிவின் மிகவும் ஆதிக்கம் செலுத்தும் பகுதிகளளக் 

காட்டுகின்றன.
• நீளமான 4 பட்ளடகள் நுண்ணறிவின் ஆதிக்கம் செலுத்தும் பகுதிகளாகக் கருதப்படுகின்றன.
• ஒத்த பலங்களளக் சகாண்ட நுண்ணறிவுகள் ெம ஆற்றலாகக் கருதப்படுகின்றன.
• மிகவும் ஆதிக்கம் செலுத்தும் நுண்ணறிவுகளின் ளமயப் புள்ளிக்குக் கீோழ உள்ள நுண்ணறிவுகள், 

அதிக முன்ோனற்றம் ோதளவப்படும் நுண்ணறிவுகளின் பகுதிகளாகும்.

இளெ ொர்ந்த நுண்ணறிவு

இயற்ளக ொர்ந்த 
நுண்ணறிவு

காட்ெி - இடம் ொர்ந்த 
நுண்ணறிவு

உடல்- இயக்கவியல் 
நுண்ணறிவு

பிறருடன் ஊடாடும் 
நுண்ணறிவு

தன்னுட்ப உணர்வு 
நுண்ணறிவு

சமாழியியல்நுண்ணறிவு

தர்க்க ெிந்தளன-கணித 
நுண்ணறிவு
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13.3%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள் :

தன்னுட்ப உண்வு நுண்ணறிவு 
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• சுய ெிந்தளன செய்யும் திறன் சகாண்டிருத்தல், வாழ்க்ளகயின் முக்கிய ோகள்விகள் மற்றும்
பிரச்ெளனகளளப் பற்றி ெிந்திக்க முன்முயற்ெி எடுத்தல்.

• தன்ளனப் புரிந்து சகாள்ளுதல், குறிப்பாக ஒருவர் நம்பும் வாழ்க்ளகயின் முக்கியமான
மதிப்புகள் பற்றி வலுவான சுய விழிப்புணர்வு சகாண்டிருத்தல்.

• சுய ஒழுங்குபடுத்தி, தனது வாழ்க்ளகளய திறம்பட திட்டமிடுதல்.
• ஒருவரின் சொந்த பலங்களளயும் பலவனீங்களளயும் புரிந்து சகாள்ளுதல்.
• ஒரு குழுவில் இருப்பளத விட தனியாக இருக்க விரும்புதல்.
• வலுவான மன உறுதி, தனித்துவ குணம் சகாண்டிருத்தல்.
• உயர்ந்த தன்னிகர்த் தன்ளம சகாண்டவராக இருத்தல்.
• சவற்றி மற்றும் ோதால்வியின் அனுபவங்களிலிருந்து கற்றுக்சகாள்ளவும் உத்ோவகம் சபறவும்

முடிதல்.

இந்த நுண்ணறிவு உள்ோநாக்கம் மற்றும் சுய பிரதிபலிப்பு திறன்களுடன் சதாடர்புளடயது. இந்த நுண்ணறிவில்
வலிளமயானவர்கள் சபாதுவாக உள்முக ெிந்தளனயாளர்கள் மற்றும் தனியாக ோவளல செய்ய விரும்புகிறார்கள். அவர்கள்
சபாதுவாக அதிக சுய விழிப்புணர்வு சகாண்டவர்கள் மற்றும் தங்கள் சொந்த உணர்ச்ெிகள், குறிக்ோகாள்கள் மற்றும்
உந்துதல்களளப் புரிந்துசகாள்ளும் திறன் சகாண்டவர்கள். அவர்கள் சபரும்பாலும் தத்துவம் ோபான்ற ெிந்தளன ொர்ந்த
ோநாக்கங்களில் நாட்டம் சகாண்டவர்கள். அவர்கள் தாங்களாகோவ இந்த விஷயத்தில் கவனம் செலுத்த
அனுமதிக்கப்படும்ோபாது ெிறப்பாகக் கற்றுக்சகாள்கிறார்கள். இந்த புத்திொலித்தனத்திற்கு சபரும்பாலும் அதிகமான பூரணத்ளத
நாடும் பண்புகள் உள்ளன. இந்தக் குணங்களுடன் கூடியவர்கள் தத்துவம், உளவியல், எழுத்து அல்லது பயிற்ெி ோபான்ற
துளறகளில் அதிக திறன் காணலாம்.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்:
உளவியலாளர்கள், ோபாதகர், ோபராெிரியர், நாவலாெிரியர், ெிகிச்ளெயாளர், ஆோலாெகர், சதாழில்முளனோவார்

குறிப்பு:தன்னுள் உணரும் நுண்ணறிவு என்பது மற்ற புத்திொலித்தனங்களுடன் ஒப்பிடுளகயில் எந்த ஒரு
சதாழில்நுட்பத்ளதயும் குறிப்பிட்ட சதாழில் / உத்திோயாகத்திற்கு பின்பற்றுவதற்கு குளறவாக இருக்கக்கூடும், ஏசனனில்
தன்னறிவு, தன்னடக்கம் மற்றும் தன்சனதிர்வு ஆகிய திறன்கள் மற்ற சதாழில்நுட்பங்களில் எங்ோகயும் பயன்படுத்தப்பட
முடியும் என்பதால், தன்னுள் உணரும் நுண்ணறிவு ஒரு குறிப்பிட்ட சதாழிளல வளரயறுக்கோவா அல்லது பரிந்துளரக்கோவா
குளறவான சபாறுப்பாகும்.
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தன்னுட்ப உண்வு நுண்ணறிவு க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள் :
1.தியானம் செய்ய கற்றுக்சகாள்ளுதல் அல்லது தனியாக ெிந்திக்க அளமதியான ோநரத்ளத ஒதுக்குதல்.
2. தத்துவவாதத்ளத படித்தல், குறிப்பாக சவவ்ோவறு கலாச்ொரங்களில் இருந்து வரும் தத்துவ பள்ளிகளள

ஆராய்தல்.
3.உங்களள ஆராய்ந்துசகாள்ள ஆோலாெகளர அல்லது ெிகிச்ளெயாளளரப் சபற்றுக்சகாள்ளுதல்.
4.உங்களளப் பற்றி நன்றாக உணர ளவக்கும் உங்கள் சொந்த தனிப்பட்ட ெடங்குகளள உருவாக்குதல்.
5.சுய உதவிப் புத்தகங்களள படித்தல், ோகளிக்ளகப் படங்களள ோகட்டல்.
6. நீங்கள் தனித்துவமாக உணரச் செய்யும் ஒரு சபாழுதுோபாக்ளக உருவாக்குதல்.
7.ஒரு தனிப்பட்ட ோமம்பாட்டுத் திட்டத்ளத உருவாக்குதல்.
8.உங்கள் எண்ணங்கள், கனவுகள், இலக்குகள், உணர்வுகள் மற்றும் உணர்ச்ெிகளள பதிவு செய்ய ஒரு தினெரி
நாட்குறிப்ளப ளவத்திருத்தல்.
9.ஒரு நாள், ஒரு முளற உங்களளக் சகடுக்க (spoil yourself) ஏதாவது செய்தல். - இந்த கருத்து, சுய பராமரிப்பு

மற்றும், மன அழுத்தத்ளத குளறக்கவும், தனி ோநரத்ளத அனுபவிக்கவும் உதவுகிறது. இதன் சபாருள்
என்னசவன்றால், தானாகோவ மகிழ்ச்ெி மற்றும் திருப்தி சபறும் ஒரு செயளலளயச் செய்ய ோவண்டும்
என்பதாகும்.

10.ெிறந்த நபர்களின் வாழ்க்ளக வரலாறுகளளப் படித்தல்.
11.ஒரு புதிய திறளன, சமாழிளய அல்லது உங்களுக்கு ஆர்வமான ஒரு பகுதிளய கற்றுக் சகாள்ளுதல்.
12.உங்கள் வணிகத்ளத சதாடங்க முயற்ெி செய்தல்.
13.பரந்த அளவிலான பகுதிகளில் உங்கள் ெிறப்பு பலங்களளயும் பலவனீங்களளயும் மதிப்பிடுவதற்காக

வடிவளமக்கப்பட்ட ோொதளனகளின் சதாகுப்ளப ோமற்சகாள்ளுதல்.
14.ெிறிது "ME TIME “- ோநரத்ளத ளவத்துக்சகாண்டு, உங்கள் விருப்பப்படி ஒரு செயளலச் செய்வதில் ஈடுபடுத்துதல்.
15. நீங்கள் வித்தியாெமான மன நிளலகளில் அல்லது உணர்வுகோளாடு இருந்தால் உங்களுக்ோக பதில் அளிக்க

ஒரு கண்ணாடி ளவத்திருத்தல்.
16. ஒவ்சவாரு நாளும் 10 நிமிடங்கள் எடுத்து, அந்த நாளில் உங்கள் எண்ணங்கள் மற்றும் உணர்வுகளள

ெிந்தித்தல்.
17. தன்ளன அறிந்த, வலிளமயான ஆோராக்கியமான உணர்ளவக் சகாண்ட மோனாதத்துவத்துடன் உள்ள

நபர்களுடன் ெில ோநரம் கழித்தல்.

Initiative, Planning, Judgement Reasoning

Motivation, Emotional Behaviours
உந்துதல் ற்றும்
உண்ச்ெிபூ்வ ானநடத்ளத

முன்முயற்ெி, திட்ட ிடல், தீ் ப்பு 
 ற்றும் காரணம் ொ்ந்த அறிவு
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11.9%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள் :

பிறருடன் ஊடாடும் நுண்ணறிவு 

BRAINTECH
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• பிறரின் ோநாக்கங்கள் மற்றும் தூண்டுதல்களள புரிந்துசகாள்ளுதல்.
• மற்றவர்களின் முக பாவளனகள் மற்றும் உடல் சமாழிளய பார்ளவயிட்டு, அவர்களின் உணர்வுகள்

மற்றும் ெிந்தளனகளள எளிதில் புரிந்துசகாள்ளுதல்.
• பிறருடன் இளணந்து பணியாற்றுதல்; குழு ோவளல மூலம் பிரச்ெிளனகளள தீர்க்க விருப்பம்

சகாள்ளுதல்.
• மற்றவர்களின் ோபச்ளெ நன்றாகக் ோகட்டு, அவர்களது நிளலக்கு தன்ளன ளவத்து நிளனத்து, பரிவுடன்

அணுகும் தன்ளம சகாண்டவராக இருத்தல்.
• இயற்ளகயான தளலளமப் பண்புகளும், ெிறந்த ெமூக சதாடர்புத்திறனும் சகாண்டவராக இருத்தல்;

மற்றவர்களுடன் நல்ல உறவுகள் ோபணுபவராக இருத்தல்.
• குழு செயல்பாடுகளள விரும்புதல்; தனிப்பட்ட செயல்பாடுகள் அல்லது தனிளமளய விரும்பாதிருத்தல்.
• பிரச்ெிளனகளள ெந்திக்கும் ோபாது தனக்ோக தீர்வு காணாமல், பிறரிடம் உதவி ோகட்பளதக் ளகயாளும்

பழக்கம் சகாண்டிருத்தல்.
• கூட்டத்தில் இருப்பதில் ெிரமம் இல்லாமல், நிதானமாக இருப்பதற்கு ஆர்வம் காட்டுதல்.

இந்த நுண்ணறிவு மற்றவர்களுடன் ெிறப்பாக சதாடர்பு சகாள்ளும் திறளனக் குறிக்கும். இந்த வளகயில் ெிறந்து
விளங்குோவார் சபரும்பாலும் சவளிச்ெநிளலயினராக இருப்பர் மற்றும் பிறரின் மனநிளலகள், உணர்வுகள்,
மோனாபாவங்கள் மற்றும் தூண்டுதல்களள நுணுக்கமாக உணர முடியும். இவர்கள் குழுவின் ஒரு பகுதியாக
இளணந்து பணியாற்றுவதிலும் ெிறந்த திறளமளயக் சகாண்டுள்ளனர். இவர்கள் திறளமயாக சதாடர்பு
சகாள்ளக் கூடியவர்கள், எளிதில் பிறளர உணர்ந்துணர முடியும். இவர்கள் வழிகாட்டி அல்லது பின்பற்றுோவார்
ஆகிய இரு நிளலகளிலும் செயல்பட முடியும். சபாதுவாக, அவர்கள் மற்றவர்களுடன் பணியாற்றுவதன்
மூலம் ெிறப்பாகக் கற்றுக்சகாள்கிறார்கள், ோமலும் சபரும்பாலும் அவர்கள் விவாதங்களள ோமற்சகாள்வதன்
மூலம் மகிழ்ச்ெியளடகிறார்கள்.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: கல்வியாளர், பயிற்றுநர், வழிகாட்டி, தளலளம ஆெிரியர், ோமலாளர்,
செவிலியர், ெமூக பணியாளர்கள், அரெியல்வாதி,ஆோலாெகர்,சபாது சதாடர்பு நிர்வாகி, மனித வளத் துளற
நிபுணர்கள், விற்பளன நிபுணர்கள், நிகழ்ச்ெி ஏற்பாட்டாளர், வாடிக்ளகயாளர் ோெளவ ோமலாளர்.
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11.9%பிறருடன் ஊடாடும் நுண்ணறிவு முக்கிய கூறுகள்
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பிறருடன் ஊடாடும் நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள் :

1. அளமப்புடன் இருத்தல்! ோநர ோமலாண்ளம முளறகளள பயன்படுத்தி, உங்கள் நண்பர்களுடன் சதாடர்ந்து சதாடர்பில்
இருத்தல்.
2. ஒரு சதாண்டு அல்லது ோெளவ குழுவில் இளணந்து, ெமூக ோெளவ நடவடிக்ளககளில் ஈடுபடுதல்.
3. உறவுகளின் சபயர்களள ஒழுங்காக ோெமிக்கவும். உதாரணமாக: ோராோலாசடக்ஸ் (Rolodex) ோபான்ற முளறளய
பயன்படுத்துதல்.
4. ஒவ்சவாரு நாளும் 15 நிமிடம் பயிற்ெி செய்யுங்கள். உங்கள் வாழ்க்ளகத் துளண அல்லது சநருங்கிய நண்பருடன்
சுறுசுறுப்பாகக் ோகட்பளதப் பயிற்ெி செய்தல்.
5. மற்றவர்களுடன் சதாடர்பு மற்றும் சதாடர்புத் திறன்கள் குறித்த பட்டளறகள்(seminars)/கருத்தரங்குகளில்(conferences)

பங்ோகற்றல்.
6. வடீ்டில் ஒரு வழக்கமான - மரபான குடும்பக் கூட்டத்ளத நடத்துதல்.
7. ஒரு சபாதுவான ஆர்வத்துடன் (எ.கா: ோதாட்ட ோவளல) ஒருவோரா அதிகமானவர்கோளா உடன் ஒத்துளழத்து ஒரு
திட்டத்தில் ஈடுபடுங்கள்.
8. ெரியான ெமூக நடத்ளத கற்றுக்சகாள்ளுதல். ஒழுங்கு சநறி (Etiquette) குறித்த ஒரு புத்தகத்ளத (ஆொரம் குறித்த
புத்தகத்ளத) வாெித்து, ெமூகத் திறன் சகாண்ட ஒருவருடன் விவாதித்தல்.
9. சபாது இடங்களில் (புத்தகக் களட, சூப்பர் மார்க்சகட் ோபான்றளவ) மக்களுடன் புதிய உளரயாடல்களளத் சதாடங்குங்கள்.
10. நாட்டின் அல்லது உலகின் பல இடங்களில் உள்ள நபர்களுடன் வழக்கமான சதாடர்பு பரிமாற்றங்களள சதாடங்குதல்.
11. குடும்ப, பள்ளி, அல்லது ோவளல ொர்ந்த மறுமணிவிழாக்களில் (Reunion) பங்ோகற்றல்.
12. ஒரு வாரம் அல்லது இரண்டு நாட்களுக்கு ஒவ்சவாரு நாளும் 15 நிமிடங்கள் செலவிட்டு, சபாது இடங்களில்
(வழிச்ெங்கம், ரயில் நிளலயம், சபரிய களட ோபான்றளவ) மனிதர்கள் எப்படிப் பழகுகிறார்கள் என்பளத கவனித்தல்.
13. உங்களள சுற்றியுள்ளவர்களுடன் உள்ள சதாடர்புகளள பற்றி தியானிக்கவும்.முதலில் உங்கள் குடும்பம் மற்றும்
நண்பர்களுடன் சதாடங்கி, அளத உங்கள் ெமூகத்திற்கும் நாட்டிற்கும், பின் உலகசமங்கும் விரிவாக்குதல்.
14. நன்கு அறியப்பட்ட ெமூகத் திறன் சகாண்ட நபர்களின் வாழ்க்ளகச் ெரித்திரங்களள (எ.கா. சகாளடயாளர்கள், பிறருக்கு
உதவுபவர்கள், ஆோலாெகர்கள், ெமூகப் பணியாளர்கள்) படித்தல் அல்லது திளரப்படங்கள் மூலம் பார்த்தல் மற்றும்
அவர்களின் எடுத்துக்காட்ளட பின்பற்ற முயற்ெி செய்தல்.

Social Behaviour, Language comprehension

Memory formation, motivation emotions
நிளனவாற்றல் உருவாக்கம்,
உந்துதல்  ற்றும் உண்ச்ெி

ெமூக நடத்ளத  ற்றும் ச ாழி
புரிந்துசகாள்ளுதல்
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• நிகழ்வுகளின் காரண-விளளவு சதாடர்ளப நன்கு புரிந்து சகாள்ளுதல்.
• சபாருட்களில் தர்க்க ரீதியான சதாடர்ச்ெிளயயும், வடிவளமப்ளபயும் மற்றும் ஒழுக்கத்ளதயும்

கண்டுபிடிக்க விரும்புதல்.
• உத்தி விளளயாட்டுகளள (Strategy Games) விளளயாட விரும்புதல்.
• கணித மற்றும் தர்க்க திறன்களள பயன்படுத்த விரும்புதல்.
• ோெகரிக்கப்பட்ட தகவல்களள எண்ணிக்ளகயாக அளவிடுவதிலும், முளறயாக நிர்வகிப்பதிலும்

விரும்புதல்; எண்கள் மூலம் தன்ளன சவளிப்படுத்தும் ோநாக்கம் உளடயவராக இருத்தல்.
• வழக்கமான பயனுள்ள புரிதல், பகுப்பாய்வு மற்றும் சுருக்கம் மூலமாக கற்றுக்சகாண்ட

விஷயங்களள நிளனவில் ளவத்திருத்தல்.
• சமாழி மற்றும் வரலாறு பாடங்களளக் காட்டிலும் கணிதம், அறிவியல் மற்றும் கணினி

சதாடர்பான பாடங்களளக் அதிகம் விரும்புதல்.

இது தர்க்கரீதியான, சுருக்கமான, கீழிருந்து ோமலாகவும் ோமலிருந்து கீழாகவும் (inductive & deductive) ோயாெிக்கும்
திறன், தூண்டல் மற்றும் துப்பறியும் பகுத்தறிவு மற்றும் எண்களுடன் சதாடர்புளடயது. இந்த நுண்ணறிவு
உள்ளவர்கள் இயற்ளகயாகோவ கணிதத்தில் ெிறந்து விளங்குகிறார்கள் என்று சபரும்பாலும் கருதப்படுகிறது.
கணினி நிரலாக்கம், பிற தர்க்க அல்லது எண் செயல்பாடுகளில் மிகவும் துல்லியமான வளரயளற பாரம்பரிய
கணித திறன், அதிக பகுத்தறிவு திறன்கள், சுருக்க வடிவ அங்கீகாரம், அறிவியல் ெிந்தளன விொரளண
ெிக்கலான கணக்கீடுகளளச் செய்யும் திறன் மற்றும் எண்கள் ொர்ந்த செயல்பாடுகளிலும் அவர்கள் ெிறப்பாக
செயல்படுவார்கள் என நம்பப்படுகிறது.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: விஞ்ஞானி,கணிதவியலாளர், வரி அலுவலர், கணக்காளர், புள்ளியியல்
நிபுணர், நீதிபதி, ஆபத்தாய்வாளர், சமன்சபாருள் சபாறியாளர், சபாறியாளர், மருத்துவர், சபாருளாதார நிபுணர்.
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த்க்க ெிந்தளன - கணித நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள் :
1. தர்க்க மற்றும் கணித விளளயாட்டுகளள விளளயாடுதல்.
2. அறிவியல் கருவிப் சபட்டிளய (kit) வாங்கி அதிலுள்ள ெில பரிோொதளனகளள செய்து பார்த்தல்.
3. தர்க்க புதிர்கள் மற்றும் மனப்சபாறி ோொதளனகள் (brain teasers) மீது ோவளல செய்தல்.
4. அடிப்பளட கணினி நிரலாக்கம் (Basic Computer Programming) கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
5. மாளல வகுப்புகளில் அடிப்பளட கணிதம் அல்லது அறிவியல் பாடங்களள (எ.கா., அபாகஸ்)

கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
6. கணிப்பி (Calculator), அளலோபெி(mobile) பயன்பாட்ளட தவிர்த்து, மனக்கணக்கீட்ளட (Mental Calculation) பயிற்ெி

செய்தல்.
7. அறிவியல் அருங்காட்ெியகம் (Science Museum) பார்ளவயிடுதல்.
8. ெமீபத்திய அறிவியல் கண்டுபிடிப்புகள் மற்றும் அளவ வாழ்க்ளகயில் ஏற்படுத்தும் தாக்கங்களள

விவாதிக்க ஆராய்ச்ெி குழு அல்லது படிப்பு வட்டத்ளத உருவாக்குதல்.
9. உங்கள் குழந்ளதகளின் கணித/அறிவியல் வடீ்டுப்பாடங்களுக்கு உதவுதல்.
10. தூரிோகாப்பு (Telescope) மற்றும் நுண்ோணாக்கி (Microscope) வாங்கி புதிய உலகங்களள கண்டறிதல்.
11. உங்கள் வடீ்டு சுற்றுவட்டாரத்தில் இயங்கும் அறிவியல் ோகாட்பாடுகளள கண்டறிதல்.
12. தினெரி வாழ்வில் ெந்திக்கும் கணித ெிக்கல்களள தவிர்க்காமல் ோநருக்குோநர் ெந்திக்க முயற்ெித்தல்.
13. அறிவியல் செய்திகள் சவளியடீுகளள (Science News Publications) ெந்தா எடுத்து படித்தல்.
14. கணிதம் அல்லது அறிவியல் குளறவாக அறிந்தவர்களுக்கு ோபாதிக்க முயற்ெி செய்தல்.
15. புதிய கணிதக் கருத்துக்களள கற்றுக்சகாள்ளும்ோபாது சதாகுதிகள், கட்டிகள், மணிகள் அல்லது

சதாடக்கூடிய (Tangible) சபாருட்களள பயன்படுத்துதல்.

Problem Solving & Abstract Thinking

Numeral Skills

Complex Visual Spatial Problemsெிக்கலான காட்ெி- இடம் ொ்ந்த 

கணித திறன்

ெிக்கல் தீ் க்கும்  ற்றும் சுருக்க 
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10.5%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள் :
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• வார்த்ளதகளுக்கு உணர்வு வழங்கும் வளகயில் வார்த்ளதகளின் அழகு, சபாருள் மற்றும் பயளனக்
கவனிக்கும் திறன் இருத்தல்.

• வாெிப்பிலும், எழுதுவதிலும், ோகட்பதிலும், ோபசுவதிலும் ெிறந்த திறனும் வார்த்ளதகளளயும்,
சமாழிளயயும் எளிதாக ளகயாளும் திறனும் இருத்தல்.

• சமாழிளய ெிந்தளன, சவளிப்பாட்டிற்கும், சதாடர்புக்கும் பயன்படுத்த விரும்புதல் என்ற முளறயில்
கருத்துகளள எளிதாக ோபசுவதிலும் எழுதுவதிலும் பயன்படுத்தும் விருப்பம் இருத்தல்.

• வாெிக்கவும் எழுதவும் விரும்புதல். புத்தகங்களள மிகவும் முக்கியமாகக் கருதுதல் என்ற முளறயில்
புத்தகங்கள் மற்றும் வாெிப்பு / எழுத்து முக்கியமானளவ என்று எண்ணுதல்.

• மனிதர்கள், இடங்கள், குறிப்புகள், சபயர்கள், ோததிகள் மற்றும் அன்றாட விஷயங்களள எளிதாக
நிளனவில் ளவத்துக் சகாள்வதில் வல்லவர்களாக இருத்தல்.

இது உச்ெரிக்கப்பட்ட அல்லது எழுதப்பட்ட வார்த்ளதகளுடன் சதாடர்புளடய நுண்ணறிளவக் குறிக்கிறது.
வார்த்ளதகளளயும் சமாழிகளளயும் ளகயாளும் திறன் சகாண்டவர்கள், இந்த வளக நுண்ணறிளவ
சவளிப்படுத்துகிறார்கள். இவர்கள் சபாதுவாக வாெிப்பில், எழுதுவதில், களதகள் சொல்லுவதில், ோமலும்
சொற்கள் மற்றும் ோததிகளள நிளனவில் ளவத்துக்சகாள்வதில் ெிறந்தவர்கள். இவர்கள் அதிகமாய் வாெிப்பது,
குறிப்சபழுதுவது, வகுப்புகளில் விரிவான விவாதங்கள் மற்றும் கலந்துளரயாடல்களளக் ோகட்பது மூலம்
ெிறப்பாக கற்றுக்சகாள்கிறார்கள். இவர்கள் விளக்குவதிலும், கற்பித்தல், சொற்சபாழிவு அல்லது வற்புறுத்தும்
ோபச்சு ஆகியவற்றிலும் மற்றும் மனளத கவரும் உளரயாற்றுதலிலும் திறளம சபற்றிருப்பார்கள். வாய்சமாழி
நிளனவாற்றல், இலக்கண கட்டளமப்ளப (syntax structure) நிளனவுகூருதல் மற்றும் சதாடரியல் அளமப்ளபப்
புரிந்து சகாண்டு அளதக் ளகயாளும் திறன் இவர்களுக்கு அதிகம் இருக்கும். எனோவ, இவர்கள் புதிய
சவளிநாட்டு சமாழிகளள மிக எளிதாக கற்றுக்சகாள்ள முடியும்.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: எழுத்தாளர்கள், வழக்கறிஞர்கள், பத்திரிளகயாளர்கள், ோபச்ொளர்கள்,
பயிற்ெியாளர்கள், விளம்பரஎழுத்தாளர்கள், ஆெிரியர்கள், கவிஞர்கள், சதாகுப்பாளர்கள், சமாழியியலாளர்கள்,
சமாழிசபயர்ப்பாளர்கள், சபாது சதாடர்பு ஆோலாெகர், ஊடக ஆோலாெகர், சதாளலக்காட்ெி மற்றும் வாசனாலி
நிகழ்ச்ெித் சதாகுப்பாளர்கள், குரல் பதிவு களலஞர்கள்,நாவலாெிரியர்கள்.
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ச ாழியியல் நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள்:
1. வார்த்ளத விளளயாட்டுகளள விளளயாடுதல்.
2. உள்ளூர் கல்லூரி மூலம் எழுதுவது குறித்த பட்டளறயில் கலந்து சகாள்ளுதல்.
3. ோபசுவளதப் பதிவு செய்து பின்னணிளயக் ோகட்டல்.
4. நூலகம் மற்றும் புத்தகக் களடகளுக்குத் தவறாமல் செல்லுதல்.
5. ோபச்ொளர் மன்றத்தில் ோெருதல்.
6. உயர்தர செய்தித்தாளுக்கு ெந்தா எடுத்து படித்தல்.
7. வாரத்திற்கு ஒரு முளற புதிய புத்தகத்ளதப் வாெித்தல் உங்கள் தனிப்பட்ட நூலகத்ளத உருவாக்குதல்.
8. ஒரு வணிகம் அல்லது ெமூக நிகழ்வுக்காக முளறொரா 10 நிமிட உளரளயத் தயாரித்தல்.
9. சொல் செயலிளயப்(Word Processor) பயன்படுத்தக் கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
10. உங்கள் சொந்த புதிர்கள், ெிோலளடகள் மற்றும் நளகச்சுளவகளள உருவாக்குதல்.
11. ஒரு நாட்குறிப்ளப ளவத்திருத்தல் அல்லது உங்கள் மனதில் உள்ள எளதயாவது பற்றி ஒரு நாளளக்கு

250 வார்த்ளதகள் வதீம் எழுதுதல்.
12. நீங்கள் ெந்திக்கும் பல்ோவறு நபர்களின் சவவ்ோவறு வாய்சமாழி பாணிகளில் (சொற்கள், உள்ளுணர்வுகள்,

சொற்களஞ்ெியம் ோபான்றளவ) கவனம் செலுத்துதல்.
13. குடும்பத்தினருடோனா அல்லது நண்பர்களுடோனா வழக்கமாக களத சொல்லும் ோநரத்ளத செலவிடுதல்.
14. ோவக வாெிப்பு கருத்தரங்கில் கலந்து சகாள்ளுதல்.
15. படிப்பறிவில்லாத ஒருவருக்கு படிக்கக் கற்றுக் சகாடுத்தல்.
16. உங்கள் உளரயாடல்களில் ஒவ்சவாரு நாளும் ஒரு புதிய வார்த்ளதளயப் பயன்படுத்துதல்.

Non verbal communication

Verbal Memory, Language

Comprehension aspect of writingஎழுத்தின் புரிதல் அம்ெம்

வாய்ச ாழி நிளனவகம் &ச ாழி

வாய்ச ாழி அல்லாத சதாட்பு
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16.7%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள் :

காட்ெி - இடம் ொ்ந்த நுண்ணறிவு
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No:92,First floor,Yogapavithragam, Kariyangudi Chetty Street

Velippalayam, Nagapattinam–611001 | www.braintechlab.in

Call: 7904790631 | Email ID: informbraintech@gmail.com

• திட்டங்களள வளரவதில், சபாருட்களள மறுெீரளமப்பதில், இடத்ளத மாற்றுவதிலும் ெரியான
இடத்ளதயும் திளெளயயும் கண்டுபிடிப்பதில் நிபுணத்துவம் (உதாரணமாக, ெந்திப்புகளில் வழி தவறாமல்
வழிளய கண்டுபிடிக்கும் திறன்) சகாண்டிருத்தல்.

• காட்ெி இடத்ளத (Visual Space) துல்லியமாக உணர கூடியவராக இருத்தல்.(சவளி/அறிமுகமில்லாத
இடங்களில் கூட ொளலகளள எளிதாக நிளனவில் சகாள்கின்றார்)

• களல சதாடர்பான செயல்பாடுகளள விரும்புதல், உயர்ந்த கற்பளனத் திறன் சகாண்டவராக இருத்தல்.
• களலப்பிர ஓவியங்களள பார்க்கவிரும்புதல், ஓரிகாமி, கட்டிடக் கற்கள் (building blocks), புதிர்கள், ஏமாற்றும்

விளளயாட்டுகள் (maze games) ஆகியவற்ளற விரும்புதல்.
• படிப்பதில், சொற்களள விட படங்களிலிருந்து அதிகத் தகவல்களள உணர்தல். வளரபடங்கள் (maps)

மற்றும் வளரோவாவியங்களள படிப்பது, வாெிப்பளத விட எளிதாக இருப்பதாய் உணர்தல்.
• திளரப்படங்கள், ஸ்ளலடுகள், 3D அனிோமஷன்கள் ோபான்ற காட்ெி விளக்கங்களள பார்ப்பளத விரும்புதல்.
• காட்ெி இடங்களள துல்லியமாகவும் சதளிவாகவும் சவளிப்படுத்துவதில் திறளம சகாண்டிருத்தல்.
• உள்துளற வடிவளமப்பு (Interior Design) ொர்ந்த சதாழில்நுட்ப வளரபடங்களள நன்கு புரிந்துசகாள்ளும் திறன்

சகாண்டிருத்தல்.

இந்த நுண்ணறிவு காட்ெி (Vision) மற்றும் இடவியல் மதிப்படீு (Spatial Judgment) உடன் சதாடர்புளடயது. காட்ெி -
இடம் ொர்ந்த நுண்ணறிவுத்திறன் உள்ளவர்கள் ொதாரணமாக சபாருட்களள மனதிற்குள் நன்கு காட்ெி
உருவாக்கி மாற்றம் செய்து (manipulate) மனரீதியாக ளகயாளுவதிலும் மிகவும் திறளமயானவர்கள்.
இவர்களுக்கு வலுவான காட்ெி நிளனவாற்றல் உள்ளது. சபரும்பாலும் இவர்கள் களலத்திறன் (Artistic Inclination)

சகாண்டவர்கள். இவர்கள் இடவியல் புரிதல் (Good Sense of Direction) மிகச் ெிறப்பாக இருக்கும். ெில ோநரங்களில்,
இவர்கள் ளக-கண் ஒருங்கிளணப்பு (Hand-Eye Coordination) திறனிலும் ெிறந்து விளங்குவர், இதுோவ
சபாதுவாக உடல் இயக்க நுண்ணறிவின் (Bodily-Kinesthetic Intelligence) ஒரு அம்ெமாகக் கருதப்படுகிறது.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: சுற்றுலா வழிகாட்டி, உள்துளற வடிவளமப்பாளர், நகரளமப்பாளர்,
விமானி, கப்பல் மாஸ்டர்/முதன்ளம அலுவலர், வாஸ்து நிபுணர், புளகப்படக் களலஞர், ெிற்பி /
நிளறவாண்ளம களலஞர், அனிோமஷன் வடிவளமப்பாளர், முகப்பு வடிவளமப்பாளர், காமிக்ஸ் வளரவாளர்,
விளக்கப்பட வளரவாளர்.
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16.7%காட்ெி - இடம் ொ்ந்த நுண்ணறிவின் கூறுகள்
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காட்ெி - இடம் ொ்ந்த நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள் :
1. படங்களுடன் கூடிய அகராதி(Pictionary), முப்பரிமாண டிக்-டாக்-ோடா (3D Tic-Tac-Toe) அல்லது பிற காட்ெி ெிந்தளன

விளளயாட்டுகளள விளளயாடுதல்.
2. ஜிக்ொ புதிர்கள், ரூபிக்ஸ் கியூப், ஏமாற்றும் விளளயாட்டுகள் (Maze Games) ோபான்ற காட்ெி புதிர்களள முயற்ெித்தல்.
3. ஒரு கிராஃபிக்ஸ் சமன்சபாருளள வாங்கி கணினியில் வடிவளமப்புகள், வளரபடங்கள் மற்றும் படங்களள

உருவாக்குதல்
4. புளகப்படக் களல (Photography) கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
5. ோகம்கார்டர் சகாண்டு வடீிோயா நிகழ்ச்ெிகளள உருவாக்குதல்.
6. திளரப்படங்கள் மற்றும் சதாளலக்காட்ெி நிகழ்ச்ெிகளள ஒளி பயன்பாடு, ோகமரா நகர்வு, நிறம் மற்றும் பிற ெினிமா

அம்ெங்களள கவனித்து பார்த்தல்.
7. உங்கள் வடீ்டின் உள் அலங்காரத்ளத புதுப்பிக்கவும், சவளி ோதாட்டங்களள வடிவளமக்கவும் முயற்ெித்தல்.
8. பத்திரிளககள் மற்றும் செய்தித்தாள்களில் இருந்து விருப்பமான படங்களின் ஒரு பட நூலகத்ளத உருவாக்குதல்.
9. வடிவியல் கணிதத்ளத (Geometry) படித்தல்.
10. வளரதல், ெிற்பம், புளகப்படம் எடுத்தல் மற்றும் ஓவியம் பற்றிய வகுப்புகளுக்கு செல்லுதல்.
11. ெீனம் ோபான்ற ெித்தாந்த அடிப்பளடயிலான சமாழிளயக் கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
12. உங்களிடம் உள்ள கண்டுபிடிப்புகோளா அல்லது திட்டங்கோளா பற்றிய ோயாெளனகளின் 3D பரிமாண மாதிரிகளள (3D

Models) உருவாக்குதல்.
13. ஓட்டப்படங்கள் (Flowcharts), முடிவுக் ோகாடுகள் (Decision Trees), வளரபடங்கள் ோபான்ற காட்ெி பிரதிநிதித்துவங்களள

பயன்படுத்தவும் மற்றும் புரிந்துசகாள்ளவும் கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
14. காட்ெி அகராதி (Visual Dictionary) வாங்கி, ொதனங்கள் மற்றும் சபாருட்கள் எவ்வாறு செயல்படுகின்றன என்பளதக்

கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
15. உங்கள் வடீ்ளட, வடீ்ளடச் சுற்றியுள்ள இடத்ளத கண்களள மூடி (Blindfold) ஒரு நண்பரின் வழிகாட்டுதலுடன்

ஆராயுதல்.
16. ஒரு இயந்திர சபாறியியலாளர் (Mechanical Engineer), வாஸ்து நிபுணர் (Architect) அல்லது வடிவளமப்பாளர் (Designer) உடன்

ெந்தித்து, அவர்கள் இடஞ்ொர்ந்த திறளன எப்படி பயன்படுத்துகிறார்கள் என்பளத பார்த்தல்.
17. களலச் செயல்களில் ஈடுபடுத்துதல்.
18. உங்கள் பிறந்த ஊர் மற்றும் மாநிலத்தின் வளரபடங்கள் மற்றும் உங்கள் வடீ்டின் அடித்தள வளரபடங்களள (Floor

Plans) படித்தல்.
19. வளரபடங்கள், புளகப்படங்கள் மற்றும் விளக்கப்படங்களள உங்கள் கடிதங்கள், திட்டங்கள் மற்றும் அறிக்ளககளில்

ோெர்த்தல்.

3D space processing

Visual processing, spatial relationsகாட்ெித் தகவல் செயலாக்கம்
 ற்றும் இடஞ்ொ்ந்த உறவுகள்

3D பரி ாண இடஞ்ொ்ந்த 
செயலாக்கம்
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12.9%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள் :

உடல்- இயக்கவியல் நுண்ணறிவு 
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• தன் ெிந்தளனகள் மற்றும் உணர்வுகளள ளககள், கால்கள் மற்றும் உடலின் இயக்கங்களின் மூலம்
சவளிப்படுத்த திறன் சகாண்டவராக இருத்தல்.

• ஓடுதல், தாவுதல், ஏறி இறங்குதல், உயோரறுவதற்கான செயல்கள் உள்ளிட்ட உடற்பயிற்ெிகளள
விரும்புதல்.

• நடக்கும்ோபாது, ஓடும்ோபாது அல்லது ெில உடல் செயல்பாடுகளளச் செய்யும்ோபாது நல்ல ோயாெளனகள்
மற்றும் உத்ோவகங்கள் சபரும்பாலும் ோதான்றுதல்.

• மற்றவர்களின் நடத்ளதகளளயும் அவர்கள் ோபசும் விதத்ளதயும் பின்பற்றுவதில் வல்லவராக இருத்தல்.
• நீண்ட ோநரம் ஒரு இடத்தில் அமர்ந்திருக்கும்ோபாது சபாறுளம இழந்து, அளெய ஆரம்பிப்பது அல்லது

ோமளஜயில் தட்டுதல் ோபான்ற செயல்களள செய்தல்.
• காண்பது அல்லது ோகட்பது மட்டும் அல்லாமல், தன் ளகயால் செய்யும் முயற்ெி மூலோம புதிய

விஷயங்களள கற்றுக்சகாள்ள விருப்பம் சகாண்டவராக இருத்தல்.
• ெிறந்த உடல்-இயக்க ஒருங்கிளணப்பு (Motor Coordination) சகாண்டிருத்தல், உடளல நன்கு அளவாக

ளகயாளவும், கட்டுப்படுத்தியும் இயக்கக்கூடியவராக இருத்தல்.
• உடல் சதாடர்ளப (Physical Contact) விரும்பும் தன்ளம சகாண்டவராக இருத்தல்.

இந்த நுண்ணறிவு, இயக்கம் மற்றும் செயல்பாட்ோடாடு சதாடர்புளடயது. இந்த வளக மக்கள் சபாதுவாக விளளயாட்டு
அல்லது நடனம் ோபான்ற உடல் செயல்பாடுகளில் திறளமயானவர்கள் மற்றும் சபரும்பாலும் இயக்கங்களளப் பயன்படுத்தும்
செயல்பாடுகளள விரும்புகிறவர்கள். அவர்கள் நடிப்பு அல்லது நிகழ்ச்ெி வழங்குதல் ோபான்றவற்ளற ரெித்து செய்கிறவர்கள்,
சபாதுவாக அவர்கள் சபாருட்களள உருவாக்குவதிலும் ெிறந்தவர்கள். அவர்கள் சபரும்பாலும் அளதப் பற்றி படிப்பளதோயா
அல்லது ோகட்பளதோயா விட உடல் ரீதியாக ஏதாவது செய்வதன் மூலம் ெிறப்பாகக் கற்றுக்சகாள்கிறார்கள். வலுவான உடல்-
இயக்க நுண்ணறிவு உள்ளவர்கள் அதிக தளெ நிளனவாற்றளலக் சகாண்டுள்ளனர், அதாவது அவர்கள் தங்கள் வார்த்ளதகள்
(வாய்சமாழி நிளனவகம்) அல்லது படங்கள் (காட்ெி நிளனவகம்) மூலம் அல்லாமல் தங்கள் உடலின் மூலம் விஷயங்களள
நிளனவில் சகாள்கிறவர்கள். நடனம், தடகளம், அறுளவ ெிகிச்ளெ, ளகவிளன தயாரித்தல் ோபான்றவற்றுக்குத் ோதளவயான
நிபுணத்துவம், ொமர்த்தியம்/ளகத்திறன் ோபான்ற நுண்ணிய ோமாட்டார் இயக்க திறனும் திறளமயும் உளடயவர்களாக
இருப்பார்கள்.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: நடிகர்கள், திருமணக் களலகள் பயிற்ெியாளர்கள், நிகழ்ச்ெி களலஞர்கள், ோயாகா
பயிற்றுநர்கள், நடனக் களலஞர்கள்,விளளயாட்டு வரீர்கள், ெிற்பிகள், செவிலியர்கள், ெளமயல்களல நிபுணர்கள், உடலியக்க
மருத்துவர், இயந்திர வல்லுநர்கள் / சதாழில்நுட்ப நிபுணர்கள், செயல் விளக்கக் களலஞர்கள், டிளரவர்கள், விளளயாட்டு
நிபுணர்கள், ெிப்பாய்கள், தீயளணப்புப் பளடயினர், நிகழ்ச்ெி களல ஆற்றுனர்கள், உடல் இயக்க நிபுணர்கள், எலும்பியல்
நிபுணர்கள், ளகவிளன நிபுணர்கள், தூண்டுதல் மருத்துவர், ொகெ வரீர்கள்.
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உடல்- இயக்கவியல் நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள்:

1. ஒரு விளளயாட்டு அணியில் (அடிபந்தாட்டம் & கூளடப்பந்தாட்டம் ) ோெருதல்.
2. நீச்ெல், ோகால்ஃப், சடன்னிஸ் அல்லது ஜிம்னாஸ்டிக்ஸ் ோபான்ற தனிப்பட்ட விளளயாட்டுகளில் பயிற்ெி
சபறுதல்.
3. ஜூோடா அல்லது கராத்ோத ோபான்ற யுத்தக் களலகளள கற்றுக் சகாள்ளுதல்.
4. தினமும் உடற்பயிற்ெி செய்தல் மற்றும் உடற்பயிற்ெியின் ோபாது ோதான்றும் எண்ணங்களள பதிவு செய்தல்.
5. மரப்பணிகள், சநெவு, ெிற்ப ோவளல ோபான்ற ளகவிளனப் பணிகளள கற்றுக் சகாள்ளுதல்.
6. களிமண் அல்லது கற்களள பயன்படுத்தி ோவளல செய்வதற்கான வகுப்பில் ோெருதல்.
7. ோயாகா அல்லது உடல் தளர்ச்ெி மற்றும் விழிப்புணர்ளவ ோமம்படுத்தும் முளறளமகளள கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
8. விளரவான பதிலளிப்புத் (அனிச்ளெகளள) திறன் ோதளவப்படும் வடீிோயா விளளயாட்டுகளள விளளயாடுதல்.
9. நடன வகுப்புகளில் ோெருங்கள் அல்லது சுயமாக பளடப்பாற்றலுடன் நடனப் பயிற்ெி செய்யுதல்.
10. ோதாட்டப் பணிகள், ெளமயல் அல்லது மாதிரி உருவாக்குதல் ோபான்ற ளகவிளனச் செயல்களில் ஈடுபடுதல்.
11. ளெளக சமாழி (Sign Language) அல்லது பிசரயில் (Braille- பார்ளவயற்ோறார் மற்றும் குளறந்த பார்ளவ
உளடயவர்கள் சதாட்டுப் படிக்கும்) சமாழிளய கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
12. கண்களள மூடி, நண்பரின் வழிகாட்டுதோலாடு சூழளல ளக சதாடுதல் மூலம் ஆராய்தல்.
13. தட்டச்ெல் (Typing) அல்லது இளெக்கருவி வாெிப்ளப கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
14. சவவ்ோவறு சதாடு உணர்வுகளளக் சகாண்ட சபாருட்களின் ோெகரிப்ளப உருவாக்குதல் (எ.கா. மணல் காகிதம்,
பட்டு துணி, கற்கள்).
15. சநடுந்சதாட்டிப் பாளதகளில் அல்லது ெமநிளல கம்பிகளில் நடந்துசகாண்டு உங்கள் ெமநிளல உணர்ளவ
ோமம்படுத்துதல்.
16. மருத்துவர் அல்லது உடற்பயிற்ெி ளமயத்தின் ோமற்பார்ளவயில் எளட பயிற்ெி அல்லது ஏோராபிக்ஸ்
திட்டத்ளத சதாடங்குதல்.
17. உடல் உணர்வுகளளயும் உணர்வுகளளயும் ோமம்படுத்தும் உணர்ச்ெி விழிப்புணர்வு செயல்பாடுகளில்
ஈடுபடுத்துதல்.

4.7%

6.3%
உண்வுண்வு (புலன்) 

ஒருங்கிளணப்பு

நுண்ள  இயக்கக் கட்டுப்பாடு 
 ற்றும் இடஞ்ொ்ந்த கநாக்கு

நிளலகள்
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10.8%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள்:

இளெ ொ்ந்த நுண்ணறிவு
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• சுருதி (pitch), நாதம் (tone), மற்றும் தாளம் (rhythm) ஆகியவற்ளற நுட்பமாக உணருதல்.
• பாடல்களின் சமல்லிளெளய நன்றாக நிளனவில் ளவத்திருத்தல் மற்றும் எல்லா விதமான

இளெக்கருவிகளளயும் விரும்புதல்.
• இளெ ோகட்கும் ஆர்வம் அதிகம், ோமலும் நல்ல தாள உணர்வு சகாண்டிருத்தல்.
• இளெ ஒலிக்கும்ோபாது தானாகோவ தாளத்திற்கு ஏற்ப ளகத்தட்டுதல் அல்லது கால்தட்டுதல் ோபான்ற

அளெவுகளள வழக்கமாக செய்தல். சபாதுவாக இளெயின் தாளத்திற்கு ஏற்ப ஆழ்மனதில் இளெளய
உச்ெரித்தல்.

• களலப்பிரமிப்ளப, குறிப்பாக இளெச் ெிறப்ளப, உணர்ந்து ெிறப்பாக ரெிக்கக் கூடியவராக இருத்தல். இளெ
பளடப்புகளளப் பாராட்டும் திறன் சகாண்டவராக இருத்தல்.

• பல்ோவறு இளெமுளறகளளயும் (music styles and types) ெிறப்பாக ோவறுபடுத்தி அளடயாளம் காணும் திறன்
சகாண்டவராக இருத்தல்.

• ஒரு பாடளல ஒருமுளற அல்லது இருமுளற ோகட்டவுடன் அளத முழுவதும் துல்லியமாக பாடி
காட்டும் திறன் சகாண்டவராக இருத்தல்.

• ோவளல செய்யும் ோபாதும், படிக்கும் ோபாதும் இளெ ோகட்க அல்லது சமன்ளமயாக பாடி ரெிக்க
விரும்புபவராக இருத்தல்.

இந்த நுண்ணறிவு தாளம், இளெ மற்றும் ோகட்டல் ஆகியவற்றுடன் சதாடர்புளடயது. உயர் மட்ட இளெ தாள
நுண்ணறிவு உள்ளவர்கள் ஒலிகள், தாளம், சதானிகள் மற்றும் இளெக்கு அதிக உணர்திறளனக் காட்டுகிறார்கள்.
அவர்கள் சபாதுவாக நல்ல சுருதி உணர்ளவக் (pitch) சகாண்டுள்ளனர், ோமலும் ெிலர் பாடவும், இளெக்கருவிகளள
வாெிக்கவும் பரிபூரண ஸ்ருதி (absolute pitch) முழுளமயான சுருதிளயக் கூட சகாண்டிருக்கலாம், இளெயளமக்கவும்,
இளெளய உருவாக்கவும் (compose) திறளமயுடன் செயலில் ஈடுபட முடியும். அதில் வலிளமயானவர்கள்,
நுண்ணறிளவக் கற்பிக்க வலுவான செவிப்புலன்(aural component) கூறு இருப்பதால், விரிவுளர, சொற்சபாழிவுகள் (lectures)

மூலம் ெிறப்பாகக் கற்றுக்சகாள்ளலாம். கூடுதலாக, அவர்கள் சபரும்பாலும் பாடல்கள் அல்லது தாளங்களளப்
பயன்படுத்தி தகவல்களளக் கற்றுக்சகாள்வார்கள் மற்றும் நிளனவில் ளவத்துக்சகாள்வதிலும், ோமலும் இளெ
பின்னணியில் (background music) அதிகம் ஈடுபட்டு வாெிப்பதில் ெிறப்பாகச் செயல்படுவார்கள்.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: இளெவாத்தியக்குழு இயக்குநர், இளெக்களலஞர்கள், பாடகர்கள்,
இளெயளமப்பாளர்கள், இளெளய மறுோெர்த்து மறு பாடல் செய்யும் களலஞர்கள் (DJ's), இளெ நிகழ்ச்ெி
திட்டமிடுபவர்கள், இயற்ளக மற்றும் இளெக்கருவி வியாபாரிகள், உயர் தர இளெ ொதனங்கள் விற்பளனயாளர்கள்
(HI-FI Dealer)
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இளெ ொ்ந்த நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள்:
1. கார் ஓட்டும் சபாழுது, குளியலளற ோபான்ற இடங்களில் பாடுதல்.
2. நண்பர்களுடன் "சமட்டுக்கு சபயரிடுதல்" அல்லது பிற இளெ விளளயாட்டுகளள விளளயாடுதல்.
3. பிடித்த இளெப் பதிவுகளின் சதாகுப்ளப உருவாக்கி அவற்ளறத் சதாடர்ந்து ோகட்டு பழகுதல்.
4. ஒரு இளெக் குழுவில் ோெருதல்.
5. ஒரு குறிப்பிட்ட இளெக்கருவியில் முளறயான இளெப் பாடங்களள எடுத்துக் சகாள்ளுதல்.
6. வாரத்திற்கு 1 மணிோநரம் அறிமுகமில்லாத இளெ பாணிளயக் (எ.கா. ஜாஸ், கிளாெிக்கல், நாட்டுப்புற இளெ
ோபான்றளவ) ோகட்டு மகிழுதல்.
7. ஒரு மின்னணு விளெப்பலளக வாங்கி எளிய சமல்லிளெகள் மற்றும் நாண்களளக் கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
8. செய்தித்தாள்கள் மற்றும் பத்திரிளககளில் இளெ விமர்ெனத்தில் ஒரு பாடத்ளத எடுக்கவும் பழகுதல்.
9. படிக்கும்ோபாோதா, ோவளல செய்யும்ோபாோதா ொப்பிடும்ோபாோதா அல்லது சபாதுவாக அளமதியான பகலில்
ோவறு ெில ோநரங்களிோலா பின்னணி இளெளய வாெித்தல்.
10. பிரபல இளெயளமப்பாளர்கள் மற்றும் களலஞர்களின் வாழ்க்ளகளயப் பற்றிப் படித்தல்.
11. குழந்ளதயாக இருந்தோபாது விரும்பிய இளெளய மீண்டும் கண்டுபிடித்து, சொந்த சமல்லிளெகளள
உருவாக்க முயற்ெித்தல்.
12. உங்கள் வாழ்க்ளகயின் சவவ்ோவறு கட்டங்களில் பிரபலமாக இருந்த பதிவுகளளச் ோெகரித்து உங்கள் இளெ
சுயெரிளதளய உருவாக்குதல்.
13. உயர் சதாழில்நுட்ப உபகரணங்களள வாங்கவும் (MIDI இன்டர்ஃோபஸ், கணினி). (சமன்சபாருள்) அதில்
தங்கள் இளெக் ோகாட்பாட்ளடக் கற்றுக்சகாள்ள அல்லது கணினியில் ஒரு இளெக்கருவிளய வாெிக்க
அனுமதித்தல்.
14. குறிப்பிட்ட இளெப் பயிற்ெித் திட்டங்களளப் பற்றி அறிதல்.

Voice Tone and pitch modulation

Process, recognition, perception of auditory
stimuli

ஒலித்தூண்டுதல்களளசெயலாக்குத
ல், அங்கீகரித்தல்  ற்றும் உண்தல்

குரல் சுருதி,  ற்றும், ஓளெ
உயரத்ளதக் கட்டுப்படுத்துதல்
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13.1%

ொத்திய ான குணாதிெயங்கள் :

இயற்ளக ொ்ந்த நுண்ணறிவு
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• உயிரியல் பூங்காக்கள், மீன்வளங்கள், பண்ளணகள், காடுகள் மற்றும் பிற இயற்ளக இடங்களள
விரும்புதல்.

• சுற்றியுள்ள ோவறுபாடுகளள அடிக்கடி கவனிதல்.
• சவவ்ோவறு விஷயங்களள ோவறுபடுத்துவதில் வல்லவராக திகழ்தல்.
• வானியல், பிரபஞ்ெம் மற்றும் உயிரியல் பற்றிய அறிளவ ஆராய்வதில் விரும்புதல்.
• இயற்ளக நிகழ்வுகள் மற்றும் காட்ெிகளள கூர்ளமயாக கவனிப்பதில் திறன் சகாண்டவராக இருத்தல்.
• விலங்குகள் மற்றும் தாவரங்களள எளிதில் அளடயாளம் கண்டு வளகப்படுத்த முடிதல்.
• வானிளலயில் ஏற்படும் மாற்றங்களள எளிதாகக் கவனித்து கண்டறிய முடிதல்.
• விலங்குகள் மற்றும் தாவரங்களளப் பற்றிய புத்தகங்களளப் படிக்க விரும்புதல்.

இந்த நுண்ணறிவு என்பது தாவரங்கள் மற்றும் விலங்குகளின் இயற்ளக உலகத்ளதப் புரிந்துசகாள்வது,
அவற்றின் ெிறப்பியல்புகளளக் கவனிப்பது மற்றும் அவற்ளற வளகப்படுத்துவது ஆகியவற்ளற உள்ளடக்கியது.
இது சபாதுவாக சுற்றுச்சூழல் மற்றும் சுற்றுப்புறங்களள கூர்ந்து கவனிப்பது மற்றும் சபாருட்களள
வளகப்படுத்தும் திறளன உள்ளடக்கியது. இயற்ளகளய ஆராய்வது, சபாருட்களளச் ோெகரிப்பது, அவற்ளறப்
படிப்பது மற்றும் அவற்ளறத் சதாகுத்தல், புலன் திறன் – ஒலி(sensory skill- sound), மணம், சுளவ மற்றும் சதாடுதல்,
இயற்ளக மாற்றங்கள், ஒன்ோறாசடான்று சதாடர்புகள் மற்றும் வடிவங்கள் பற்றியவற்ளற கூர்ந்து கவனிப்பதன்
மூலம் இது பயன்படுத்தப்படலாம்.

ொத்திய ான சதாழில் விருப்பங்கள்: விலங்கு மருத்துவர், விலங்கு ஆய்வாளர், சதால்சபாருள் ஆய்வாளர்/
சதாளலயியல் ஆராய்ச்ெியாளர், தாவர ஆய்வாளர், ெளமயல் களலஞர், பூந்ோதாட்ட வடிவளமப்பாளர்,
காலநிளல ஆராய்ச்ெியாளர், ஆவணப்பட தயாரிப்பாளர், சுற்றுச்சூழல் ஆராய்ச்ெியாளர், விலங்கு பாதுகாப்பு
நடவடிக்ளகயாளர்.
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13.1%இயற்ளக ொ்ந்த நுண்ணறிவின் கூறுகள் 
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இயற்ளக ொ்ந்த நுண்ணறிளவ க ம்படுத்துவதற்கான வழிகள் :
1. தங்கள் சுற்றுப்புறத்தில் உள்ள பூங்காக்கள், ோதாட்டங்கள் ோபான்ற இடங்களில் இயற்ளக உயிரினங்களள

(பூச்ெிகள், தாவரங்கள் ோபான்றளவ) கவனித்தல்.
2. இயற்ளக ொர்ந்த இளணயதளங்களள ஆராய்தல் (எகாலஜி, இயற்ளக, தாவரவியல், பறளவகள் ோபான்ற

சொற்களள ோதடுசபாறியில் பயன்படுத்தி ோதடுங்கள்).
3. சதாளலக்காட்ெியின் வழியாக (National Geographic/Animal Planet/Discovery ோபான்ற ோெனல்கள்) இயற்ளக

ெம்பந்தமான நிகழ்ச்ெிகளளத் ோதர்ந்சதடுத்து பார்த்தல்.
4. தாங்கள் விரும்பும் ஒரு குறிப்பிட்ட தாவரம் அல்லது விலங்ளகத் ோதர்ந்சதடுத்து அதளனப்பற்றி

விரிவாக கற்றுக்சகாள்ளுதல்.
5. ோதாட்டக்களல அல்லது பூங்கா வடிவளமப்ளப (gardening/landscaping) ஒரு சபாழுதுோபாக்காக

எடுத்துக்சகாள்ளுதல்.
6. இயற்ளக ொர்ந்த ஒரு மாத இதழுக்கு ெந்தாதாரராகுதல்.
7. முகாம் (camping) அல்லது பயணப் பயணத்திற்குச் சென்று, தினமும் இயற்ளகளய கவனிக்க ெிறிது ோநரம்

செலவிடுதல்.
8. தங்கள் பகுதியில் வாழும் அளனத்து விலங்குகளின் (பறளவகள் உட்பட) பட்டியளல தயாரித்தல்.
9. "இயற்ளக ஆய்வாளர் நாட்குறிப்பு" (Naturalist Journal) ளவத்திருத்தல்; அதில் நீங்கள் கவனிக்கும்

விஷயங்கள், இயற்ளகயின் செயல்பாடுகள் பற்றி எழும் ோகள்விகள் மற்றும் கற்றறிந்த தகவல்களள
பதிவு செய்தல்.

10. படிக்கும் ோபாது உங்கள் அளனத்து five senses (கண், செவி, மூக்கு, நாக்கு, ோதால்) ஆகியவற்ளற
பயன்படுத்தி இயற்ளகளய அனுபவித்தல்.

11. பிரச்ெளனகள் மற்றும் விஷயங்களள ஆராய்ந்து வளகப்படுத்த தங்கள் ெிந்தளனளய வளர்க்க மன
வளரபடங்களள (Mind Maps) உருவாக்குதல்.

12. இயற்ளக சபாருட்களள வளரந்து அல்லது புளகப்படம் எடுத்து பதிவு செய்தல்.

Affinity to nature, flora and fauna

Spatial relationsஇடவியல் உறவுகள்

இயற்ளக, தாவரங்கள்  ற்றும்
விலங்குகளின்  ீது விருப்பம்
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SQ - ஆன் ீக விகிதம் :

• வாழ்க்ளகயின் அர்த்தம் குறித்து ெிந்திக்கும் திறன்.

• உயர்ந்த ோநாக்கங்களுடன் வாழ்தல்.

• சுயோநாக்கத்ளதக் கடந்த எண்ணங்களளக் சகாண்டிருத்தல்.

• உண்ளமயான மகிழ்ச்ெி மற்றும் அளமதிளய நாடுதல்.

• கடுளமயான சூழ்நிளலகளள ளகயாளும் 

திறன்
• துன்பங்களள ெமாளிக்கும் திறன் 

• உறுதியான மனநிளல
• விடாமுயற்ெி மனப்பாங்கு
• சூழ்நிளலகளள எதிர்த்து ோபாராடும் திறன்
• உயர்ந்த ஆற்றல் நிளல

IQ - அறிவா்ந்த விகிதம்: EQ - உண்ச்ெி விகிதம்:

• தர்க்கம் மற்றும் ெிந்தளன செய்யும் திறன் 

• கல்வி செயல்திறன் முன்னறிவிப்பு 

• தர்க்கம், சமாழி மற்றும் இலக்கணத்ளத 

பயன்படுத்தும் திறன் 

• உயர் IQ என்பது அதிக அறிளவ உறுதி செய்யாது

• தனது மற்றும் பிறரின் உணர்வுகளள புரிந்து 

சகாண்டு திறளமயாக நிர்வகிக்கும் மனநிளல.

• தன்ளனயும், பிறளரயும் உணர்ந்து, உறவுகளள 

நிளலநாட்டும் ெக்தி.
• உணர்வுகளள கட்டுப்படுத்தும் திறனும், நல்ல 

தளலளமத்திறனும் இதன் அளடயாளங்கள்.

• ோமலாண்ளமத் திறளன இது ோநரடியாக உறுதி 
செய்கிறது.

AQ இட்பாடுகள்  ற்றும் 

ெிர ங்களள 

எதி்சகாள்வதற்கான திறன் 

CQ - பளடப்பாற்றல் விகிதம்:

• இளெ மற்றும் களலகளள புரிந்துசகாள்ளும் 

திறன்
• தங்கள் பளடப்பாற்றளல  முன்னறிவிக்கும் 

குறியடீு
• ஓவியம் மற்றும் நடன திறன்கள்
• பாரம்பரிய முளறகளுக்கு அப்பால் ெிந்திக்கும் 

திறன்
• வித்யாெமான (ோமலும் ெிறந்த மற்றும் 

புதுளமயான) செயல்களளச் செய்யும் ஆற்றல்

தன்னறிவு ொ்பு விகிதம்
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MI அடிப்பளடயிலான க லாண்ள த் திறன்கள்
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11இலக்கு நி்ணயம்

சநருக்கடியின் 
க லாண்ள 

தரம் பின்பற்றல்

முக்கிய ான 
கண்காணிப்பு

பளடப்புஅணுகுமுளற

ஆற்றல் நிளல -
உந்துதல்

உத்தரவாததிட்ட ிடல்

தளலள த்துவம்

குழுப்பணி

முடிவு எடுக்கும்
திறன்கள்

பகுப்பாய்வு திறன்கள்

சதாட்பு திறன்கள்
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MI அடிப்பளடயில் பாடத் கத்வு
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3குடிள யியல்

 னிதவியல்

சவளிநாட்டு ச ாழிகள்

கணக்கியல்

காட்ெி களல

பாரம்பரிய ச ாழி

பிரஞ்சு ச ாழி

ஆங்கிலம்

வரலாறு

க லாண்ள 

நிலகவளாண்ள 

உயிரியல்

கவதியியல்

இயற்பியல்

கணிதம்

சபாருளாதாரம்

கணினிகள்

வ்த்தகம்

நிதி

பத்திரிக்ளகதுளற

ெட்டம்
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9

5

7

3

9

9

9

9

7

11

7சகாள்முதல்

உற்பத்தி

ஆராய்ச்ெி  ற்றும் 
க ம்பாடு

நி்வாகம்

ெட்டப் பிரிவு

செயல்பாடுகள்

திட்ட ிடல்

 னிதவளம்

நிதி

 ா்சகட்டிங் 
 ற்றும் விற்பளன

க லாண்ள 
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9

7

9

9

9

7

9

3

9

9

7

9

7

7

7ளெக்கிள் ஓட்டுதல்

 ளலகயற்றம்

சவளிப்புற  
விளளயாட்டுகள்

புளகப்படக்களல

இளெ

வளரவியல் / 
வ்ணச்ெித்திரம்

நாடகக்களல

விவாதம்

நடனம்

ெள யல்

கணினிகள்

ெதுரங்கம்

அழகியஎழுத்து

உயி்வளி 
உடற்பயிற்ெி

தினெரி பதிவு
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துளறகள்

 தர்க்கரீதியான *

*

உடல் ொர்ந்த ***

இயற்ளக ொர்ந்த ****

இயற்ளக ொர்ந்த ****

இடஞ்ொர்ந்த *****

தர்க்கரீதியான *

இயற்ளக ொர்ந்த ****
உயிரியல் ஆெிரியர்,

ோநாயியல் ஆராய்ச்ெியாளர்,

உயிர்சதாழில்நுட்பம் , தாவரவியலாளர்
விலங்கு மற்றும் தாவர ஆராய்ச்ெியாளர்

மருத்துவசதாழில்நுட்ப  ோமம்பாடு,

மரபணு சபாறியியல் ோமம்பாடு,

ோவளாண் ஆராய்ச்ெி

தர்க்கரீதியான

சதாழில் திறன் ொ்ந்த சதாழில் துளற விருப்பம் 

இ
ள

ெ

***

இளெ ஆெிரியர்,

இளெக்களலஞர்
ஒலி சபாறியாளர்

இளெயளமப்பாளர்/இயக்குனர்
குரல் அங்கீகரிப்பு நிபுணர், பாடகர்

ொத்தியக்கூறு ஆய்வு சபாருத்த ான நுண்ணறிவு சதாழில் / உத்திகயாகம்

காட்ெி ொர்ந்த

**

***

*****

இளெ ொர்ந்த

உடல் ொர்ந்த

இடஞ்ொர்ந்த *****

 தர்க்கரீதியான *

இளெ ொர்ந்த **

**

உடல் ொர்ந்த ***

 தர்க்கரீதியான

கட்டிட சபாறியாளர்,

ஒப்பந்ததாரர்,

நில அளளவயாளர்
உள்துளற வடிவளமப்பாளர்
ஆளட வடிவளமப்பாளர் 

கட்டிடக் களலஞர்
சொத்து திட்ட அளமப்பாளர் 

வளர்ச்ெி நிபுணர்

ச
பா

ற
ிய

ிய
ல்

***

விமானப் சபாறியாளர்,

கட்டிட சபாறியாளர்,

மின்னணு சபாறியாளர்
இயந்திர சபாறியாளர்
கணினிசபாறியாளர்

ோவதியியல் சபாறியாளர்

க
ட்
டு

 
ான

ம்
 

 
ற்
று

ம்
 

வ
டி
வ

ள
 
ப்பு

 இடஞ்ொர்ந்த *****

*

வ
ிவ

ொ
ய

ம்
, 

வ
ன

வ
ிய

ல்
 &

 
 ீ
ன்

பி
டி
த்
து

ள
ற

**

ோவளாண் சபாறியாளர்
ோவளாண் ஆராய்ச்ெியாளர்

வனஅலுவலர்,

மிருகக்காட்ெிொளல  நடத்துபவர்
ோதாட்டக்காரர்,

நாற்றங்கால் உரிளமயாளர்
வனவிலங்கு ஆராய்ச்ெியாளர்

ோவளாண் நிபுணர்,

உணவு ஆய்வாளர்

புவியியல் 

ோபராெிரியர,புவியியலாளர் ,சதால்சபாருள்  

ஆய்வாளர்,சுற்றுச்சூழல் 

ஆராய்ச்ெியாளர்,மண் 

ஆராய்ச்ெியாளர்,வானிளல 

ஆராய்ச்ெியாளர்,மளழ நீர் ோெகரிப்பு 

நிபுணர்,வனவிலங்கு நிபுணர்நகர 

திட்டமிடுபவர்,பகுதிதிட்டமிடுபவர்

வ
ாழ்

க்
ள

க
 

அ
ற
ிவ

ிய
ல்

**

பூ
 
ி   

ற்
று

ம்
 

சு
ற்
று

ச்சூ
ழ
ல்

***

இயற்ளக ொர்ந்த ****
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துளறகள்

தர்க்கரீதியான *

தர்க்கரீதியான *
பிறருடன் 

ஊடாடும் திறன் ** ஆெிரியர், ெமூக ோெவகர், உளவியலாளர் , 

கல்வி பயிற்ெியாளர், மானுடவியல், 

ஆராய்ச்ெியாளர், விருந்ோதாம்பல் , கலாச்ொர 

சதாடர்பான ோவளலகள்

தர்க்கரீதியான *

உடல் ொர்ந்த ***

சமாழியியல் *

உடல் ொர்ந்த ***

காட்ெி ொர்ந்த *****

தர்க்கரீதியான *

இயக்கவியல் ***

 இடஞ்ொர்ந்த *****

சமாழியியல் *

தன்னுட்ப உணர்வு ****

சதாழில் திறன் ொ்ந்த சதாழில் துளற விருப்பம் 

 
ரு

த்
து

வ
ம்

ொத்தியக்கூறு ஆய்வு சபாருத்த ான நுண்ணறிவு சதாழில் / உத்திகயாகம்
இயற்ளக ொர்ந்த ****

உடல் ொர்ந்த ***

தர்க்கரீதியான *

**

மருத்துவர், மருந்தாளர்
ஊட்டச்ெத்து நிபுணர்
மருந்து அதிகாரி

மருத்துவ அதிகாரி
அறுளவ ெிகிச்ளெ நிபுணர்

*

பள்ளி ஆெிரியர், ோபராெிரியர்
சதாழில் ஆோலாெகர்

பாலர் பள்ளி உரிளமயாளர்
பள்ளி நிர்வாகி

முதன்ளம கல்வி ஆோலாெகர்

சமாழியியல் *

பிறருடன் 

ஊடாடும் திறன் **

இளெ ொர்ந்த **

இயற்ளக ொர்ந்த ****

ந
ித

ி

**

பட்டய கணக்காளர், நிதி அதிகாரி
ொன்றளிக்கப்பட்ட  நிதி அதிகாரி, 

வரி ஆோலாெகர்,

பங்கு ஆராய்ச்ெியாளர், 

முதலீட்டு  துளறயாளர், வணிக ஆய்வாளர்

நிருபர், ோபச்ொளர்,விளம்பர 

வடிவளமப்பாளர் ,ஊடக சதாடர்பு 

ோவளலகள்,மக்கள் சதாடர்பு 

அதிகாரி,பதிப்பாெிரியர்,கதாெிரியர், கலாச்ொர 

சதாடர்பான ோவளலகள், களலஞர்கள்

 
க்
க
ள்

 ஊ
ட
க
ம்

 

 
ற்
று

ம்
 த

க
வ

ல்
 

ச
த
ாட

்பு

***

***

க
ல்

வ
ி

தன்னுட்ப உணர்வு ****

வ
ண

ிக
ம்

**

வணிகம், எம்பிஏ, இயக்குநர், தளலளம 

நிர்வாக அதிகாரி
விற்பளன மற்றும் வணிக ஆோலாெகர்
சொந்த நிறுவனம் & ஃப்ரீலான்ெிங்

ஆன்ளலன் வணிகம், டிஜிட்டல் மார்க்சகட்டிங்
ெமூக ஊடகம் & வளலப்பதிவு எழுத்தாளர்

செயற்ளக நுண்ணறிவு
இயந்திர கற்றல்
தரவு அறிவியல்

சமன்சபாருள் சபாறியாளர்
வளல உருவாக்குநர்

ெமூ
க
வ

ிய
ல்

&
 உ

ள
வ

ிய
ல்

**

த
க
வ

ல்
 

ச
த
ாழ

ில்
நு

ட்
பம்
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துளறகள்

இளெ ொர்ந்த **

காட்ெி ொர்ந்த *****

*

சமாழியியல் *

சமாழியியல் *

பிறருடன் 

ஊடாடும் திறன் **

சதாழில் திறன் ொ்ந்த சதாழில் துளற விருப்பம் 

ொத்தியக்கூறு ஆய்வு சபாருத்த ான நுண்ணறிவு

தன்னுட்ப 

உணர்வு ****

பிறருடன் 

ஊடாடும் திறன் **

உடல் ொர்ந்த ***

பிறருடன் 

ஊடாடும் திறன் **

தர்க்கரீதியான *

இளெ ொர்ந்த **

உடல் ொர்ந்த ***

இளெ ொர்ந்த **

இயற்ளக ொர்ந்த ****

உடல் ொர்ந்த ***

சதாழில் / உத்திகயாகம்
கணிதவியலாளர் ,

புள்ளியியல் நிபுணர்
இயற்பியலாளர் ,

ோவதியியலாளர்
வணிக ஆய்வாளர்

கணக்காளர்
நிதி அதிகாரி, காப்படீு

க
ண

ித
ம்

 

&
ஆ

ய்
வ

ாள
்

**

இயற்ளக ொர்ந்த ****

இயக்கவியல் ***

தர்க்கரீதியான *

அரெியல்வாதி,
ெட்டமன்ற உறுப்பினர்,

வழக்கறிஞர், நீதிபதி
மக்கள் சதாடர்பு அதிகாரி

IAS /IPS அதிகாரி
ஆெிரியர்/ோபராெிரியர்
செயலாளர், செனட்டர்

அரசு அதிகாரி,ஊடக நிருபர்

க 
ல

ாண்
ள

 
ச
வ

ள
ிந

ாட்
டு

 

ச
 
ாழ

ிக
ள்

*

சமாழி ஆெிரியர்
ஆெிரியர், நிருபர்,

கவிஞர், சமாழிசபயர்ப்பாளர்
செய்தி வாெகர், நிருபர்

சதாகுப்பாளர் ,

வாசனாலி நிகழ்ச்ெித் சதாகுப்பாளர் , 

ஆங்கிலம் ோபசும் பாடசநறி
எழுத்தாளர், ஆெிரியர்

அ
ரெ

ிய
ல்

 

வ
ிவ

க
ார

ங்
க
ள்

***

ோமலாளர்(வணிகம்,ெந்ளதப்படுத்தல்,

மனிதவளம்,தளவாடங்கள்,உற்பத்தி, 
சுற்றுலா,வணிக நிர்வாகி,விற்பளன நிர்வாகி

சபாருளாளர் ,வாடிக்ளகயாளர் ோெளவ 

நிர்வாகி

***

இளெ மற்றும் நடன இயக்குனர்,

நடன ஒருங்கிளணப்பாளர்
களல ஆெிரியர்,

உத்திகளள(ஸ்கால்பிங்) கற்பிப்பவர்  

இளெக்களலஞர்
ஓவியர்

அரங்க இயக்குநர்

**

கிரிக்சகட் வரீர்,

கால்பந்து வரீர்,

நீச்ெல் வரீர்,

சடன்னிஸ் வரீர்,

உடற்பயிற்ெிக்கூட  உரிளமயாளர்
ோகரம் வரீர்

ோமளடக் ோகாற்பந்தாட்ட(ஸ்னூக்கர்) வரீர்

க
ள

ல
வ

ிள
ள

ய
ாட்

டு
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சபய்:                 : __________________________________________________________________________

ஆகலாெளன வழங்கியவ்:__________________________________________________________________________

முகவரி:              : __________________________________________________________________________

 ின்னஞ்ெல்                  : __________________________________________________________________________

1 உங்கள் கூற்றுப்படி, இந்த அறிக்ளக எந்த ெதவதீத்தில் அங்கீகரிக்கப்படுகிறது?

2 உங்கள் / உங்கள் குழந்ளதயின் பலங்களளப் பற்றி உங்களால் அறிய முடிகிறதா? ஆம்/இல்ளல
3 உங்கள் / உங்கள் குழந்ளதயின் முன்கனற்றப்  பகுதிகளளப் பற்றி உங்களால் அறிய முடிகிறதா? ஆம்/இல்ளல
4 உங்கள் / உங்கள் குழந்ளதயின் ெிறந்த கற்றல் பாணிளயப் பற்றி நீங்கள் அறிய முடிகிறதா? ஆம்/இல்ளல
5 உங்கள் / உங்கள் குழந்ளதயின் ஆளுள ப் பண்புகளளப் பற்றி நீங்கள் அறிய முடிகிறதா?  ஆம்/இல்ளல

6 ஆராயும் கபாது ஒட்டுச ாத்த அனுபவத்தில் நீங்கள் திருப்தியளடகிறீ் களா?

7 உங்கள் அனுபவம்
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

8

சபய்: ___________________________________________ ___________________________________________

சபய்: ___________________________________________ ___________________________________________

சபய்: ___________________________________________ ___________________________________________

சபய்: ___________________________________________ ___________________________________________

____________________சதாட்பு:ளகசயாப்பம்:______________________

ச ாளபல் எண்:

கருத்துப் படிவம்

நீங்கள் திருப்தி அளடந்தால், உங்கள் நண்ப்கள் ெிலளரப் பரிந்துளரக்கவும், இதனால் அவ்களும் இந்த 

அற்புத ான பகுப்பாய்விலிருந்து பயனளடய முடியும்.

ச ாளபல் எண்:

ச ாளபல் எண்:

ச ாளபல் எண்:

உங்களிடம்/உங்கள் குழந்ளதயிடம் உள்ள உள்ளார்ந்த ோமளதளமளய ஆராயும் 
உங்கள் முயற்ெியில் உங்களுடன் இருக்க எங்களுக்கு ஒரு வாய்ப்ளப
வழங்கியதற்கு மனமார்ந்த நன்றிளய சதரிவிக்க இந்த வாய்ப்ளபப் 
பயன்படுத்துகின்ோறாம். இந்த மரபியல் பன்முக நுண்ணறிவு மதிப்பீடு மூலம் 
உங்கள்/உங்கள் குழந்ளதயின் திறளன அதிகரிக்க உங்களுக்கும் உங்கள் 
அறிமுகமானவர்களுக்கும் ோெளவ செய்வதில் நாங்கள் மகிழ்ச்ெியளடகின்ோறாம். 
உங்களுக்கு ெிறப்பாக ோெளவ செய்வதற்கான இந்த உன்னத முயற்ெியில், 
உங்களுக்கு உதவ எங்களுக்கு உதவுங்கள்

உங்கள் பதில்கள், ஆோலாெளனகள் மற்றும் ொன்றுகளள நாங்கள் மதிக்கின்ோறாம். 

Above 90% 90% to 80% 80% to 70% 70% to 60% Below 60%

Above 90% 90% to 80% 80% to 70% 70% to 60% Below 60%
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